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De herfst is aangebroken: de frisse zomerkleuren maken plaats voor warme 
rood - en geeltinten. Dikke truien, jassen en sjaals komen weer tevoorschijn. 
Een wandeling door de vallende bladeren, gevolgd door een dampende kom 
pompoensoep - dit seizoen nodigt ui t om samen te genieten van zijn charme.  
 
September stond in het teken van feest en gezelligheid. We trapten af met de 
officiële opening van Bar Lizzie, in aanwezigheid van de burgemeester. Een 
drankje, een hapje én het traditionele lintje doorknippen maakten het feest 
compleet. De dag erna zorgde een gezellige quiz voor plezier en verbondenheid , 
waarbij meedoen minstens zo belangrijk was als winnen. En alsof dat nog 
niet genoeg was, volgden de herfstfeesten: een uitgebreid ontbijt met familie 
en vrienden, heerlijke smoutebollen en kibbeling in de namiddag, omlijst met 
sfeervolle muziek. Het succes hiervan danken we aan onze vele vrijwilligers: 
dankjewel voor jullie inzet!  
 
Ook Werelddag Dementie ging bij ons niet onopgemerkt voorbij. Leerlingen 
van Mariagaarde wandelden en maakten een praatje met onze bewoners: 
kleine gebaren die een groot verschil maken. Verder genoten we van een 
optreden van de Broomsticks en een bingo, be ide echte hoogtepunten van de 
week van dementie.  
 
Wie deze mooie momenten wil herbeleven, kan de fotoĆs terugvinden op onze 
website: www.dedennen.be. Ook de komende maand staat er opnieuw een 
volle activiteitenkalender klaar - neem zeker een kijkje.  
 
Maak het gezellig. Laten we samen warmte vinden in het samenzijn, juist nu 
de dagen korter en kouder worden. Zoek elkaar op voor een praatje of een 
lach, want juist die momenten maken het verschil. Samen herinneringen 
delen of gewoon in elkaars nabijheid z ijn, geeft meer warmte dan welke trui 
ook. Laten we deze herfst omarmen als een seizoen vol verbondenheid en 
kleine gelukjes.  
 
Veel leesplezier met deze nieuwe Dennenklapper!   

Voorwoord  



 

 
 
Paul De Winter  
Esdoorn  

ĈIk ben Paul De Winter en ik woonde voorheen op de 
serviceflats. Recent ben ik verhuisd naar afdeling 
Esdoorn. Ik heb één dochter, Elke, die hier werkt in 
het onderhoudsteam. Ik ben ook troste opa van één 
kleinzoon. Vroeger heb ik jarenlang met plezier bij 
Opel gewerkt. Als kind had ik een passie voor 
atletiek, en later vond ik plezier in het bouwen van 
modelvliegtuigen. ĉ  
 
Jacques Wittemans  
Magnolia  

ĈHallo allemaal, mijn naam is Jacques Wittemans. 
In mijn jongere jaren heb ik school gelopen in de 
ULB te Brussel. Hier studeerde ik voor burgerlijk 
ingenieur waarbij mijn focus vooral op scheikunde 
lag. Na mijn studies heb ik mijn 18 maanden lange 
militair e dienstplicht volbracht. Daarna ben ik 
gaan werken. Ik was aangeworven door Petrofina 
en British Petroleum. Hierdoor heb ik een tijd in 
Groot -Brittannië gewoond. Eenmaal terug in 
België werkte ik vooral in Antwerpen in Petrofina, 
de raffinaderij. Naast he t werk heb ik samen met 

mijn echtgenote 4 kinderen. Mijn echtgenote heet Michelle, in 1961 zijn we 
getrouwd. Onze 4 kinderen hebben allen gestudeerd en stellen het goed. 
Twee van mijn kinderen wonen momenteel in het buitenland voor hun werk. 
Tijdens mijn vrije tijd hield ik me gr aag bezig met tennis. Deze sport ben ik 
blijven doen tot mijn 80 jaar. Ik speelde vooral dubbel spel. Hiernaast had ik 
ook een grote interesse in letteren. Ik heb 20 jaar lang als vrij student in 
Brussel geschreven taal en literatuu r bestudeerd. ĉ  
 
  

Hartelijk welkom  



 

Maria Floren  
Zilverlinde  

ĈIk ben Maria Floren , geboren te Brecht op 25 februari 
1935. Sinds september ben ik na een tijd op de 
revalidatie op Zilverlinde komen wonen. Als kind heb 
ik altijd in Overbroek gewoond. Nadat ik gehuwd ben 
met mijn man zijn we in Brecht komen wonen. Samen 
hebben we 5 kindere n: 3 meisjes en 2 jongens. We 
hadden een boerderij met koeien en later hebben we 
kalveren gemest. Het was hard werken in combinatie 
met een gezin, maar we hebben het altijd goed gered. 
Op vrije momenten besteed ik graag tijd aan het breien van een sjaal en doe 
ik wel is graag mee met een activiteit. Ik geniet ook enorm van de vele 
bezoekjes van mijn familie. ĉ  
 
 

 

 
  



 

 
 
03/10 Louisa Aerts  Magnolia  

05/10 Jos Simons  Zomerlinde  

09/10 Mar ia Mertens  Meidoorn  

10/10 Margo Van Den Bosch  Meidoorn  

13/10 Peggy Boers  Assistentiewoningen  

15/10 Greet  Michielsen  Zomerlinde  

15/10 Ursula Smolders  Zilverlinde  

15/10 Ria Moons  Magnolia  

16/10 Jetje Van Heysbroeck  Zilverlinde  

16/10 Jeanne  Kennes  Meidoorn  

16/10 Fien Scheirs  Zilverlinde  

17/10 Paul De Winter  Esdoorn  

19/10 Dian e Pycke  Zilverlinde  

19/10 Ludwina Baert  Esdoorn  

24/10 Michel Bittoun  Magnolia  

26/10 Maria Vermeiren  Esdoorn  

27/10 Yvonne Celens  Zilverlinde  

29/10 Yvonne Verhaegen  Meidoorn  

 

 
  

Jarigen van de maand  



 

 
 
Met droefheid melden wij het afscheid van...  
 

Elisa (Lisette) Daemen  
Geboren te Achel  op 8 oktober 1932  
en overleden op afdeling Meidoorn  op 17 september 2025. 
Lisette  werd 92 jaar.  
 
Renata (Angele) Claes  
Geboren te Borgerhout  op 25 februari 1933  
en overleden op afdeling Magnolia  op 23 september 2025 . 
Angele  werd 92 jaar.  
 
 

 
Wij bieden de familie, vrienden en kennissen langs deze weg  

onze oprechtste gevoelens van deelneming aan.   

Afscheid  



 

 
 
25 jaar dienst  Ellen Van Den Heuvel  Magnolia  

 
 
 
 
 

 
 
Pastoraal  

 
 

  

Medewerkersnieuws  

Het leven  in De Dennen  



 

Officiële opening Bar Lizzie  

Bar Lizzie opende haar deuren al in juli, maar de feestelijke inhuldiging vond 
plaats op donderdag 18 september. Eerst namen Nele Kerkhof, onze algemeen  
directeur, Sanne Van Looy, burgemeester van Malle, en architect Gerd Van 
Zundert  even het woord . Het hoogtepunt was het doorknippen van het rode 
lint, waarmee de opening officieel werd bekrachtigd.  Met doedelzakmuzi ek 
en een optreden van ons bewonerskoor ąDe DennenappeltjesĆ kreeg het geheel 
ook een feestelijk muzikaal tintje. Ondertussen mochten we al heel  wat 
bezoekers verwelkomen in ons nieuwe dorpscafé, dat ongetwijfeld nog voor 
vele gezellige momenten zal zorgen!  

 
  



 

 
  



 

 

 



 

 
 
Samen minder eten in de vuilbak  

We genieten elke dag van lekkere maaltijden die met veel zorg in onze keuke n 
worden klaargemaakt. Toch merken we dat er nog te veel eten in de vuilbak 
belandt. Dat is jammer, want eten hoort in de buik - niet in de vuilbak!  
 
Wat kunnen we samen doen?  
 

Hier zijn enkele eenvoudige tips om minder eten te verspillen:  

¶ Kies de portie die bij jou past. Jouw portie mag altijd aangepast worden.  

¶ Brood op maat. Geef gerust door als  je minder of meer sneden wil.  

¶ Feestjes en activiteiten. Heb je in de namiddag meegekookt of genoten 
van een feestontbijt? Vertel het gerust aan de zorgmedewerkers. Zo 
houden we er samen rekening mee bij de volgende maaltijd.  

¶ Proeven mag, weggooien liever niet. Zin om eens iets nieuws te proberen? 
Prima! Maar vraag dan een klein hapje, zodat er niets verloren gaat.  

¶ Zin in meer? Bijvragen mag altijd ! Beter extra dan een bord weggooien.  

 

Waarom dit zo belangrijk isĎ 
 

Eten klaarmaken vraagt tijd, werk en liefde. Als het in de vuilbak verdwijnt, is 
dat een gemiste kans. Bovendien helpt minder voedselverlies ook het milieu: 
minder afval is beter voor onze plane et . 
 
Laten we samen zorgen dat zoveel mogelijk van het lekkere eten ook echt 
opgegeten wordt.  
 
Elke hap telt - voor jou, voor ons én voor de keukenploeg die elke dag haar 
uiterste best doe t . 
 
  

Het reilen  en zeilen in De Dennen  



 

RSV-vaccinatie in het woonzorgcentrum  

Aan bewoners in het woonzorgcentrum werd gevraagd naar vaccinatie in 
het najaar 2025, dit zowel voor RSV, griep als COVID.  We danken iedereen voor 
het tijdig bezorgen van de antwoordformulieren.  
 
De coördinatie van de vaccinatie stond op punt tot we bericht ontvingen dat 
er bij de groothandel van de apotheek een stockbreuk van het RSV -vaccin 
Arexvy (GSK) is. Hoewel eerder werd verzekerd dat er voldoende voorraad 
beschikbaar zou zijn, blijkt het vaccin nu tijdelijk niet leverbaar te zijn.   
Door deze onvoorziene stockbreuk zal de toediening van het RSV vaccin met 
uitstel gebeuren.  Van zodra er meer duidelijkheid is over de beschikbaarheid, 
volgt verdere communicatie.  
 

 
 

Meer informatie over vaccineren vind je  terug op: www.laatjevaccineren.be . 
 
Tips om luchtweginfecties te voorkomen  

Naast vaccinatie zijn er nog een paar goede gewoontes om te vermijden dat 
jij of andere personen besmet raken met luchtwegaandoeningen:  

¶ Was regelmatig je handen met water en zeep  

¶ Ventileer plaatsen waar je met veel mensen samen bent  

¶ Hoesten en niezen? Gebruik een papieren zakdoek en werp die weg.  
Geen zakdoek? Nies in de elleboog.  

¶ Verkouden? Draag een mondmasker als je bij andere mensen bent.  

Kennismakingsavond familie nieuwe bewoners  

http://www.laatjevaccineren.be/


 

In de voorbije maanden juli, augustus en september hebben we in De Dennen 
enkele nieuwe bewoners mogen verwelkomen. Ondertussen kennen we hen 
al een beetje, maar we willen graag de gelegenheid aangrijpen om ook de 
families te leren kennen.  
 
We geloven sterk in het belang van een goede relatie tussen de bewoners, 
hun familie en het team. Daarom nodigen we hen vriendelijk uit voor de 
kennismakingsbijeenkomst op maandagavond 6 oktober in De Dennen. 
Tijdens deze bijeenkomst - die om 19 u start - vertellen we meer over onze 
werking, de zorg die we bieden en hoe we streven naar een gevoel van thuis. 
We streven er immers naar om een warme en gastvrije sfeer te creëren, 
waarin we elkaar kunnen ontmoeten en de relaties kunnen versterken.  
 
Inschrijven kan nog tot 3 oktober. De nieuwe bewoner is uiteraard ook welkom!  
 

 
 

  



 

 
 
Assistentiewoningen  

Op 29 september gingen we met de bewoners van de assistentiewoningen 
naar de Beekse Bergen.  De weergoden zaten ons mee; de hele dag genoten 
we van een zalig herfstzonnetje, het kon niet beter.  Ter plaatse deden we eerst 
de autosafari, daarna was het tijd v oor onze heerlijke picknick.  Dan hadden 
we terug energie om onze wandeling te starten op het prachtige domein en 
konden we heel wat dieren spotten.  Een roofvogelshow en een boottocht 
maakten onze dag helemaal compleet.  Het was zoals bewoner Roger zei : ąDit 
was de mooiste dag van het jaar !Ć. 

 

Terugblik  



 

Zilverlinde  

In september genoten de bewoners van afdeling Zilverlinde van een bijzondere  
namiddag. Een sfeervolle huifkartocht door de Westmalse bossen en velden. 
Onder begeleiding van onze enthousiaste vrijwilligers gingen we allemaal 
de huifkar op. De huifkar, getrokken door twee imposante Brabanders, 
bracht ons langs schilderachtige landwe ggetjes en weilanden vol grazende 
koeien een bloeiende bomen. Voor veel bewoners riep het herinneringen op 
aan vroegere tijden. Andere bewoners afkomstig uit de stad waren verwonde rd  
over het vele groen dat er hier nog te vinden is. Tijdens de tocht maakten we 
een tussenstop waarbij we genoten van een heerlijk ijsje! Na de tocht 
keerden we met een grote glimlach terug naar De Dennen, waar er nog lang 
werd nagepraat over deze geslaagde  dag. Dank aan alle vrijwilligers, 
begeleiders én onze trouwe viervoeters voor deze onvergetelijke ervaring.  

  



 

Zomerlinde  

Op donderdag 25 september zijn we met enkele dames van onze afdeling naar 
de markt in Sint -Lenaarts geweest. Het was frisjes, maar dat hield ons niet 
tegen! Integendeel, de vrouwen hebben goed geshopt: een portemonnee, een 
sjaal, een zakje pruimen, een hoe dje, een armbandje, Ď Ze hadden duidelijk 
zin om wat spulletjes voor zichzelf te kopen! We hebben ook nog een koffietje 
of warme chocomelk gedronken achter een kraampje om ons wat uit de wind 
te zetten. Dat deed hen deugd, zo konden ze even wat opwarmen. D aarna 
gingen we met onze buit richting de bus om naar De Dennen terug te keren.  

 



 

Esdoorn  

Op een zonnige dag trokken we met een groep bewoners naar het mooie 
Rivierenhof in Deurne. We begonnen onze middag met een gezellige picknick 
in de rozentuin, waar we genoten van het zonnetje en lekkere sandwiches. 
Daarna maakten we een ontspannende wandel ing rond de vijver bij het 
kasteel en sloten we af met een verfrissend drankje op een terrasje. Net toen 
we ons drankje kregen, begon het helaas flink te regenen. We zijn dan maar 
iets vroeger dan gepland terug naar het busje gegaan. Ondanks de 
plotselinge  regenbui was het een gezellige middag, voor herhaling vatbaar!  

  



 

Meidoorn  

Om de zomer op een fijne manier af te sluiten en de herfst welkom te heten, 
genoten we van een gezellige BBQ op Meidoorn. Simonne gaf een speech over 
Sint Hubertus en de jachthorens. De bewoners werden opgemaakt met wat 
make -up en z oals altijd stond David achter de BBQ. Zijn BBQ -worsten zijn 
intussen beroemd in huis! Als we de reacties mogen geloven, weet hij precies 
hoe hij ze moet bakken: lekker gekruid, goed gegrild en altijd met liefde 
geserveerd. Dank aan iedereen die aanwezig was of een handje hielp. Samen 
maakten we er een mooie, smakelijke  namiddag van. Op naar een gezellige 
herfst vol nieuwe herinneringen!  

 

 



 

Magnolia  

Deze maand hebben we nog eens een BBQ gedaan. Waarschijnlijk de laatste 
van dit jaar. De dag voordien hebben we met verschillende bewoners samen 
de voorbereidingen gedaan. We maakten aardappelsla, pastasalade, sneden 
verse groenten fijn, kookten eitjes, en z. Zelf onze maaltijd voorbereiden is 
toch altijd een leuk extraatje. We begonnen met een lekkere alcoholvrije 
aperitief. Er volgde nog een tas soep om dan verder te kunnen gaan met een 
bord vol lekkers. Afsluiten deden we in de namiddag met een ijsje. Een  
kommetje vanille ijs met stukjes aardbei en/of banaan, een sausje en 
slagroom. Na afloop waren alle buiken behoorlijk gevuld. Het was een dag 
die zeker voor herhaling vatbaar was.  

 
 



 

 
 

 

Assistentiewoningen  

wo 01/10 Rummiclub  
do 02/10 Groepsturnen  
ma  06/10 Biljarten  
di  07/10 Modeshow DonelliĆs 
wo 08/10 Optreden met klassieke muziek  
do  09/10 Seniorennamiddag te Oostmalle  
vr  10/10 Mobiele winkel ąt Bazarke 
ma  13/10 Biljarten  
di  14/10 Gezelschapsspelen  
wo 15/10 Kaartgroep  
vr  17/10 Groepsturnen  
ma  20/10 Biljarten  
di  21/10 Winkelbezoek aan supermarkt Colruyt  
wo 22/10 Rummiclub  
vr  24/10 Crea: schilderen  
ma  27/10 Biljarten  
di  28/10 Gebedsviering  
wo 29/10 Cinema  
do  30/10 Groepsturnen  
 
  

Vooruitblik  



 

Zilverlinde  

wo 01/10 Brillenbus  
do  02/10 Uitstap: spek en eieren eten  
ma  06/10 ąt Babbelkrantje 
di  07/10 Modeshow DonelliĆs 
wo 08/10 Optreden met klassieke muziek  
do  09/10 Seniorennamiddag te Oostmalle  
vr  10/10 Handverzorging  
di  14/10 Bingo met Alex en Marina  
wo 15/10 Uitstap: vissen  
do  16/10 Verjaardagsontbijt  
vr  17/10 Quiz met Zomerlinde  
ma  20/10 ąt Babbelkrantje 
di  21/10 Lieve komt taartjes bakken  
wo 22/10 Rummiclub  
vr  24/10 Herfst High Tea  
di  28/10 Gebedsviering  
wo 29/10 Cinema  
do  30/10 Herfstwandeling  
 
Zomerlinde  

wo 01/10 Brillenbus  
vr  03/10 Ćt Brei-ateljeeke  
ma  06/10 Volleybal / zangkoor of groepsturnen  
di  07/10 Modeshow DonelliĆs 
wo 08/10 Optreden met klassieke muziek  
ma  13/10 Volleybal / zangkoor of groepsturnen  
di  14/10 Sluit de doos  
wo 15/10 Winkelbezoek aan supermarkt Colruyt  
do  16/10 Memory  
vr  17/10 Quiz met Zilverlinde  
ma  20/10 Volleybal / zangkoor of groepsturnen  
vr  24/10 Quiche  
ma  27/10 Volleybal / zangkoor of groepsturnen  
di  28/10 Gebedsviering  
wo 29/10 Wafels bakken  
do  30/10 Herfstwandeling  
vr  31/10 Ćt Brei-ateljeeke  
Esdoorn  



 

wo 01/10 Brillenbus  
do  02/10 Knutselen voor de kerstmarkt  
ma  06/10 Gebruikersraad  
di  07/10 Modeshow DonelliĆs 
wo 08/10 Optreden met klassieke muziek  
do  09/10 Pannenkoeken bakken  
ma  13/10 Volleybal / zangkoor  
di  14/10 Bewegingsactiviteit  
wo 15/10 Vissen  
do  16/10 Mobiele winkel ąt Bazarke 
vr  17/10 Film  
wo 22/10 Vraag je plaatje aan  
vr  24/10 Knutselen voor de kerstmarkt  
di  28/10 Gebedsviering  
wo 29/10 Zandkoekjes bakken  
do  30/10 Knutselen voor de kerstmarkt  
vr  31/10 Halloween High tea  
 
Meidoorn  

wo 01/10 Brillenbus  
do  02/10 Knutselen voor de kerstmarkt  
ma  06/10 Verrassingsactiviteit  
di  07/10 Modeshow DonelliĆs 
wo 08/10 Optreden met klassieke muziek  
do  09/10 Bewegen met kiné  
vr  10/10 Pompoenen versieren  
di  14/10 Herfstwandeling  
wo 15/10 Vissen 
do  16/10 Mobiele winkel ąt Bazarke 
vr  17/10 Herfstsprookjes vertellen  
wo 22/10 Restaurant De Dennen  
do  23/10 Herfstgedicht maken  
vr  24/10 Wafels bakken  
di  28/10 Gebedsviering  
wo 29/10 Frituur Meidoorn  
do  30/10 Knutselen voor de kerstmarkt  
vr  31/10 Halloween High Tea  
Magnolia  

wo 01/10 Brillenbus  



 

do  02/10 Reminiscentie / actua  
ma  06/10 Gebruikersraad  
di  07/10 Modeshow DonelliĆs 
wo 08/10 Optreden met klassieke muziek  
do  09/10 Volksspelen  
vr  10/10 Pompoenen versieren  
ma  13/10 Volleybal / zangkoor  
di  14/10 Groepsturnen  
wo 15/10 Uitstap: vissen  
do  16/10 Bewegingsspel: ganzenbord  
vr  17/10 Verzorging caviaĆs 
ma  20/10 Volleybal / zangkoor  
di  21/10 Verjaardagsontbijt  
wo 22/10 Restaurant De Dennen  
ma  27/10 Volleybal / zangkoor  
di  28/10 Gebedsviering  
wo 29/10 Halloween High Tea  
do  30/10 Groepsturnen  
vr  31/10 Bingo  
 
 

 
 

Bovenstaande kalender bevat slechts een greep uit het ruime aanbod aan 
activiteiten die op de afdelingen worden georganiseerd. Deze activiteiten 
kunnen ook onderhevig zijn aan wijzigingen! De meest recente kalender kan 
u steeds terugvinden in de gang van u w afdeling.  



 

 
 

 
 

Dwaallicht  



 

 



 

 



 

 
 
Is het gewoon vergeetachtigheid of dementie? De confrontatie met de ziekte 
van Alzheimer of een andere vorm van dementie brengt veel teweeg. Naast 
de vloedgolf van emoties moet je ook praktische zaken regelen. In elke fase 
van dementie komen er nieuwe vrag en en gevoelens.  
 

In de Familiegroep Dementie komen mantelzorgers en familieleden samen 
om informatie, ervaringen en steun met elkaar te delen. Je zorgen delen met 
lotgenoten? Dat kan bijzonder veel deugd doen!  
 

 

Familiegroep Dementie  




