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[ Voorwoord ]

Welkom bij een nieuwe editie van de Dennenklapper!

De lente brengt licht, warmte en nieuw leven om ons heen. Bloemen bloeien,
bomen staan in bloesem, vogels zingen en de dagen worden langer. Overal
voelen we de energie van dit nieuwe seizoen. Een prachtige tijd om te genieten
van kleine momenten, frisse lucht en elkaars gezelschap. Het verlangen om
naar buiten te gaan groeit, en wij delen dat enthousiasme graag met jullie!

Afgelopen maand stond opnieuw in het teken van mooie ontmoetingen en
geslaagde activiteiten. Leerlingen van verschillende scholen brachten een
bezoek aan De Dennen, en het was hartverwarmend om jong en oud samen

te zien genieten. Voor zowel de jongeren als onze bewoners waren het
bijzondere momenten vol plezier en verbondenheid.

Ook ons lentefeest was een groot succes! Bewoners en hun familie genoten

van een heerlijk middagmaal, en in de namiddag zorgde Trio Moondance

voor een gezellige sfeer. Dankzij het prachtige weer konden we zelfs buiten

op het terras genieten van de muziek e  n heerlijke smoutebollen. Dit alles was
niet mogelijk geweest zonder de vele helpende handen - een welgemeende
dankjewel aan iedereen die heeft bijgedragen!

Er was dus weer heel wat te bel even. De
vinden op onze website: www.dedennen.be .

Ondertussen vorderen de werkzaamheden aan onze nieuwe cafetaria - ons
dorpscafé -volgens planning. De oproep om een passende naam te bedenken
sloot eind maart, en we zijn benieuwd naar de creatieve inzendingen. We
kijken uit naar het eindresultaat!

Ook in april staat er weer veel leuks op de planning. Nieuwsgierig? Blader
snel verder en ontdek het zelf.

Laten we samen genieten van de eerste lentedagen en de frisse buitenlucht!

Veel leesplezier!


http://www.dedennen.be/

[ Hartelijk welkom ]

Caroline (Carry) Van Loven
Zilverlinde

@k ben Carry, voluit Caroline Van Loven. Ik ben 95 jaar en ik heb 65 jaar

lang i n Sint -Job-in -4-Goor gewoond. Ik ben trotse mama van 2 kinderen

en fiere grootmoeder van 3 prachtige kleindochters.  Mijn dochter Peggy

woont hier in de flatjes en komt alle dagen op bezoek. Dan doen we gezellig

een babbeltje en drinken we samen een koffie. Mijn zoon Martin woont in

Zoersel ,samen met zijn vrouw Carol. Martin is trotse vader van 3 docht ers.

Ik heb 70 jaar lang een heel fijn huwelijk gehad met mijn man Leon,

totdat hij spijtig genoeg 7 jaar geleden overleed. Leon en ik zijn 25 jaar

lang conciérge geweest in basisschool De Brug in Sint -Job. We woonden

niet op de school, maar enkele straten verder, wat het voor ons makkelijk

maakte om het gebouw mee te onderhouden. Naaien en breien zijn altijd

mi jn favori et e hlkhbdbydksaltjd grang wosrtzoekers

opgelost Van Cs morgens tot Cs avonds zul je
horen opstaan, want ik hou van muziek. Dat doet mij denken aan vroeger,

toen mijn echtgenoot Leon accordeon speelde en zijn mooie muziek
weerklonk in ons huis. Cs Avonds shpepk ik
Nog een laatste weetje: ik sta iedere dag op met een grote glimlach. €

Juliette (Yvonne) Bastiaenssens
Esdoorn

®ijn naam is  Juliette, maar iedereen noemt mij Yvonne. Ik ben geboren

in Hoboken, waar ik ook 33 jaar heb gewoond. Tijdens mijn jeugd ging ik

naar school i n Antwerpen, waar Ik de opl
mijn studie ben ik als naaister gaan werken in een atelier, waar ik mijn

passie voor handwerk verder ontwikkelde. Ik was altijd in mijn element

als ik bezig was met mijn handen, en breien was één van mijn favoriete

bezigheden. Naast mijn creatieve talent had ik ook een bijzondere hobby:

samen met mijn man maakte ik 2 uur per week radio bij Radio Miner va.C

Joseph (Jef) Mintjens
Zilverlinde

Clk ben Jef Mintjens en si ndiserliede.rtd f ebr t



Adrianus (Ad) Koolen & Catharina (Toos) Van Capelle
Zilverlinde & Esdoorn

Vij zijn Ad en Toos en sinds kort wonen wij in De Dennen. Ad woont op
afdeling Zilverlindeen  Toos op afdeling Esdoorn. Ad komt oorspronkelijk
uit Ossendrecht en  Toos uit Bergen -op-Zoom. We zijn gelukkig getrouwd
en hebben samen een dochter, Kitty. We hebben altijd genoten van
wandelingen in de natuur en zonnige vakanties. Die mooie herinneringe n
dragen we nog steeds met ons mee. Nu beginnen we een nieuw
hoofdstuk in De Dennen en kijken uit naar de vele mooie momenten die

nog komen. €

Monica (Monique) Verhoeven
Zomerlinde

@k ben geboren te Westmalle, in een  gezin van 5 kinderen. We waren met

4 meisjes en 1 jongen, mijn oudste zus is al overleden. Ik ben tot mijn 16
jaar naar school geweest . Ik heb naaischool gevolgd en na school heb ik
in een atelier gewerkt. Nadat ik getrouwd ben in 1963 ben ik jammer
genoeg moeten stoppen in het atelier, omdat we toen een paar jaar in
Antwerpen hebben gewoond. Daarna zijn we terug naar hier verhuisd.

We wilden heel graag kinderen, maar het lukte niet bij ons jammer
genoeg. Mijn ma n is 7 jaar geleden overleden .lk denk nog el ke dag aan
hem. In onze vrije tijd gingen we heel graag samen fietsen en wandelen,

nu kijk ik heel graag tv. €

—_——
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DE DENNEN

Je bent welkom

In ons huis
In onze familie
Met jouw verhalen
In onze wereld

Voel je thuis




Jarigen van de maand
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[ Afscheid

Met droefheid melden wij het afscheid van...

Amelia (Germaine) Zagers

Geboren te Sint -Pieters -Leeuw op 30 juni 1933

en overleden op afdeling  Esdoorn op 4 maart 2025 .
Germaine werd 9ljaar.

Gaston Tuymans

Geboren te Schilde op 6 maart 1947

en overleden op afdeling  Zilverlinde op 7 maart 2025 .
Gaston werd 78jaar.

Joanna (Josephine) Waeterschoot

Geboren te Schoten op 18 december 1926

en overleden op afdeling Zomerlinde op 8 maart 2025 .
Josephine werd 98 jaar.

Maria (Gusje) Van Tricht

Geboren te Sint -Katelijne -Waver op 15 september 1928
en overleden op afdeling Zilverlinde  op 11 maart 2025.
Gusje werd 96 jaar.

Maria Van Ginckel

Geboren te Westmalle op 15 juli 1929

en overleden in AZ Voorkempen op 23 maart 2025 .
Maria werd 95 jaar.

Het afscheid is definitief,
maar de herinnering

is onuitwisbaar

Wij bieden de familie, vrienden en kennissen langs deze weg
onze oprechtste gevoelens van deelneming aan.

(9]



[ Het leven in De Dennen

Pastoraal

De eerstvolgende gebedsviering

(paasviering)
i vindt plaats op
\ dinsdag 22 a‘pril 2025 . \
! | 1 \ om 14.30u ~N
s 5\ \ \\ \\ A ‘
] M\ o’ V.A\ ) 2 M

Rummiclub

Sinds enkele weken organiseren we op woensdag de Rummiclub. Dit gaat
telkens door op afdeling Zilverlinde van 10u00 tot 11u30. Het is mooi om te
zien dat we van verschillende afdelingen bewoners hebben die deelnemen.
Het is fijn om te winnen, maar de gezelligheid overheerst! Eens een babbeltje
doen met bewoners van een andere afdeling, elkaar helpen bij het spel,
komen kijken omdat je het spelletje wil leren, ... ledereen is van harte welkom!




Los Beeros

Een muzi kaal optreden van de groep alLos B
voor een namiddag vol ambiance! Meezingers, instrumentale melodietjes om

naar te luisteren, schlagers voor de polonaise, ... Alles kwam aan bod! We

hebben er weer van genoten!




Koor

We hadden afgelopen maand de eer om drie optredens te krijgen van koren.
Op zondag 2 maart kwam het Piuskoor uit Hoogstraten op bezoek, op
zaterdag 15 maart het jongerenkoor Keramiek en op zondag 16 maart zong
Kantamiko hier de pannen van het dak. Het was telkens genieten van
muzikale hoogstand, echt heel fijn! Dank je wel voor jullie koms t!




Tornadodansers

Op woensdag 19 maart 2025 kwamen De Tornadodansers voor een laatste

keer nog eens optreden in De Dennen. Het werd een fijne namiddag vol
amusement. We kregen bezoek van Eddy Wally, de familie Von Trapp,

Met ej oor , D Er werd goed gelachen en dat d




Lentefeesten

Op zondag 23 maart waren het opnieuw lentefeesten in De Dennen. De dag
begon met een middagmaal , verzorgd door onze eigen keuken. Aansluitend
werd er verder gefeest in de cafetaria waar we konden genieten van een
optreden van Trio Moondance. Ook buiten zat het terras goed vol dankzij het
mooie lenteweer! Hierbij nog een smoutebollenkraam en de dag kon niet

meer stuk! Heel veel dank aan al onze vrijwilligers voor de enthousiaste hulp!

N -!\,'r a :‘l s




Koffietasting

Binnenkort genieten onze bewoners allemaal van hét perfecte kopje koffie,

want er worden nieuwe koffiemachines aangekocht. Om die perfecte koffie te
kiezen, organiseerden we een koffietasting. We proefden diverse sterktes, maar
ontdekten ook een andere koffiesoort . In totaal werden twee soorten koffie
getest in drie verschillende sterktes - dat betekende zes keer proeven en
genieten. Menige slokjes koffie later, werd de keuze duidelijk: we gaan voor

de nieuwe koffiesoort in een middelmatige sterkte. Maar de koffieta sting
was bovenal een gezellige namiddag, waar bewoners en medewerkers van

alle afdelingen samenkwamen om te proeven, te kletsen en te genieten.




Nieuwe duofiets -aanhanger in bestelling

Nieuwe
duofiets-aanhanger
in bestelling!

Dankzij jullie steun kunnen we met trots
melden dat we een aanhanger voor onze

duofiets hebben aangekocht!

Deze aankoop is enkel en alleen mogelijk
geweest dankzij de opbrengsten van de
lichtjeswandelingen van 2023 en 2024!
Dank hierbij aan alle helpers van de
lichtjeswandeling, No Request voor hun
zalige optredens, het Pius koor en de
smoutebollenkraam voor hun giften en
tot slot ook de studenten van Maris Stella

en Lionsclub Hartevrouwe uit Turnhout.

Met deze aanhanger kunnen we nog meer
bewoners laten genieten van een leuke,

comfortabele en toegankelijke fietsrit.

g&&lﬂ%/ DE DENNEN

woonzorg & revalidatie




[ Het reilen en zeilen in De Dennen ]

Kennismakingsavond

In de eerste 3 maanden van dit het jaar hebben we maar liefst 19 nieuwe
bewoners in de Dennen mogen verwelkomen. Op donderdagavond 3 april
verwelkomen we deze bewoners met hun familie om 19 .00 u. Tijdens deze
kennismakingsavond lichten we graag onze werking toe. We hechten veel
waarde aan het betrekken van bewoners én hun familie. We kijken weer uit

naar deze nieuwe ontmoetingen!

Mondzorg: Ochtenstond heeft goud in de mond

Zoals eerder gecommuniceerd komt de Mobiele Zorggroep naar De Den nen
om zowel de bewoners van het woonzorgcentrum als de assistentiewoningen
professionele mondzorg aan te bieden. Omwille van het grote succes wordt

dit verzet naar maandag 5 mei en woensdag 7 mei. De ingevulde vragenlijst
(anamnese) werd uitgedeeld aan diege  nen die zich hebben ingeschreven.
Gelieve dit zo goed mogelijk in te vullen, zo kan het onderzoek viotter verlopen.

Wablieft?

Op verschillende afdelingen binnen het woonzorgcentrum was er vraag naa r
een krantenabonnement. Vanwege de hoge kostprijs werd gezocht naar een
alternatief. Met de Wablieft  -krant kunnen bewoners wekelijks het nieuws in
duidelijke taal volgen, waardoor het voor iedereen toegankelijk blijft. Voor
afdelingen Zomerlinde, Esdoorn,  Meidoorn en Magnolia is een abonnement
afgesloten. Op afdeling Zilverlinde hebben meerdere bewoners al een eigen

krant, waardoor een extra abonnement daar niet nodig is.

Schommelstoel

Op afdelingen Esdoorn, Meidoorn en Magnolia is sinds enkele weken een
schommelstoel beschikbaar. Dankzij de ru stgevende voor - en achterwaartse
beweging biedt deze comfortabele stoel een kalmerend effect. Door de

ontspannende werking is de stoel erg geliefd bij de bewoners!



Op de koffie

Tijdens de tweede rgesprékisen lgvnpen ahéerwkrpeh &ls e C
tevredenheid, sfeer, normen en waarden aan bod. Het thema beslissingsrecht

bleek soms wat moeilijker bespreekbaar, maar bracht hartverwarmende en

opre chte wensen van bewoners naar boven. Voor sommigen was dit een
emotioneel moment. Dankjewel voor het delen van jullie gedachten!

Wijze raad van een 98 -jarige bewoner die recent in De Dennen is komen wonen:

Pluk de dag! ( carpe diem)
Probeer van elke dag iets moois te maken,
want de tijd gaat snel ( tempus fugit).

Bent u tevreden?

Ik woon hier nog niet zo lang, maar ik kon hier mijn verjaardag samen

met mijn familie vieren. Dat vond ik erg fijn!

Het liefst was ik thuis gebleven, maar ik besef dat dat niet meer kan. Het

vriendelijke en behulpzame personeel maakt veel goed.

" Bij mijn aankomst werd gezegd: gAls er i
kijken wat we kunnen doen. C Dat stelde m
Ik kijk tevreden terug op mijn leven. Een beetje geluk hoort daar ook bij!

Ik heb zelf gekozen om hier te komen  wonen, zodat ik mijn kinderen niet

tot last ben. Het is hier goed.

De zorg die ik krijg is prima. Ze doen hun best en luisteren naar mijn wensen.

Het wisselende tijdstip van opstaan vind ik minder prettig. De ene dag is

het vroeg, de andere dag laat.

[ 18]



Hoe vindt u de sfeer op de afdeling/onder de andere bewoners?

De sfeer onder de bewoners is goed, iedereen is vriendelijk.

We maken er het beste van. Ruzie maken? Daar zijn we te oud voor.
Samen hier goed overeenkomen.

Ik wandel graag rond en praat met andere bewoners. Daar geniet ik van.
Jammer dat sommige bewoners op hun kamer blijven en niet meedoen
met activiteiten. Zo leer je elkaar niet kennen.

Er is een fijne sfeer, vooral met bewoners die meedoen aan activiteiten.
Het personeel heeft een goede sfeer onderling, er wordt veel gelachen. Ik
denk dat ze hier graag werken.

Ik doe niet overal aan mee, maar ik ben er wel graag bij.

Soms brengt het personeel hun hond mee. Dat vind ik geweldig!

Welke normen en waarden vindt u belangrijk?

C Al gerughkifk op mijn leven en zie hoe de kinderen groot zijn
geworden, ben ik fier op mezelf. Dit heb ik toch goed gedaan. C

Respect

Luisteren naar elkaar
Vriendelijkheid

Elkaar helpen

Persoonlijke vrijheid
Gelijkheid

Vrede bewaren in het gezin

=4 =4 =4 =4 -4 A

CMijn familie is |id van Famileo. El ke maas
van de familie. Zo leuk! Zo blijf ik - op afstand - verbonden met de familie. €

Waarover zou u zelf willen beslissen?

Als er met mij iets ernstig gebeurt, wil ik niet dat er nog iets gedaan wordt.
Ik ben 90 jaar, het is goed geweest.

Hoe alles verloopt hangt van hierboven af. We moeten het leven nemen
zoals het is, ook het einde.

Ik heb hier nog niet met mijn huisarts over gesproken.

Het belangrijkste voor mij is dat ik geen pijn heb.

Als mijn tijd komt, ben ik er klaar voor.

Het einde hoeft niet langer te duren dan nodig is.

[ 1]



Wat zou u nog graag willen doen?

Ik was altijd lid van een cultuurvereniging. Ik zou nog eens graag een
culturele activiteit willen doen.

Ik zou nog eens graag zelf willen koken en in de potten roeren.

Waarom doen de andere mannen niet mee aan activiteiten? Vroeger kon

Il k gezellig een pintje drinken en ane
Ik ben graag buiten, zeker als de zon schijnt. Wandelen gaat boven alles.

Niks, ik wil vooral met rust gelaten worden.

Kunnen er andere boeken (educatief) in de boekenkar komen?

Interesses van bewoner s kunnen ver uit elkaar liggen: muziek, cultuur, D
Zou het een idee zijn om een boekenclub op te richten?

Een gewoon gesprek over de dagelijks dingen met de andere bewoners.

Enkele activiteiten die werden voorgesteld:

Vissen (met een vishengel en spoel)

Naar een voetbalmatch gaan kijken

Gesprek in een kleine groep is fijn

Activiteit met bewoners van andere afdeling, zoals assistentiewoningen
Wandelen, zeker als de zon schijnt

Zingen

Samen zitten met andere bewoners

Turnen

Uitstappen naar markt, Colruyt, Rijmenants, Chocolaterie, D blijven doen

=A =4 =4 =4 -4 -4 4 -4 4

Suggesties over activiteiten werden aan de begeleiders wonen en leven
doorgegeven, de vragen over de zorg aan het zorgteam en over de maaltijd
aan de keukenmedewerkers.



Terugblik

Assistentiewoningen

Om de 14 dagen rijden we met onze bewoners van de assistentiewoningen

naar de Colruyt. Hier kijken ze telkens naar uit , want h et is fijn om ook zelf
eens naar de winkel te gaan! Met een busje vol rollators is het elke keer een

hele organisatie om alles mee te krijgen. Gelukkig krijgen we hiervoor hulp

van onze vrijwilligers. In de Colruyt gaat het niet enkel om het winkelen zelf,
een koffiepauze staat ook steeds op het programma -) Gepakt en gezakt
komen we aan de kassa waar de winkelmedewerkers ons steeds zeer goed

helpen! Het is elke keer opnieuw een fijne uitstap waar er goed gelachen wordt!




Zilverlinde

De bewoners van afdeling Zilverlinde brachten in maa rt een bezoek je aan de
gro otkeuken. De bewoners waren onder de indruk van al die grote toestellen
om mee te werken. Hierbij kregen ze wat meer uitleg van het keukenteam.

Hier en daar konden we zelf ook iets uitproberen zoals bijvoorbeeld de
industriéle vaatwasser. Het was een fijne ervaring en we sloten de namiddag

af met ee n lekker drankje en knabbeltje. Bedankt aan het keukenteam  voor
deze fantastische ervaring en het lekkere eten elke dag opnieuw!




Zomerlinde

In de maand maart zijn we al een aantal dagen verwend geweest met mooi

weer! En dat vraagt natuurlijk om naar buiten te gaan. Zo zijn we een aantal
keer gaan wandelen op het domein, hebben we een grote winterwandeling
gedaan met studenten, maar hebben we ook al een paar keer een activiteit
kunnen doen op het terras zoals wafels bakken en sluit de doos. Onze bewoners
genieten ervan om buiten te komen als het zonnetje van de partij is. We
hopen allemaal dat dit het begin is van een mooie, zonnige lente en zom er!




Esdoorn

Afgelopen maand was er een bijzonder moment op afdeling Esdoorn dat de
bewoners zich nog | ang zullen herinneren.
op bezoek en hun aanwezigheid bracht veel vreugde en plezier mee voor
iedereen. De puppyCs war en speel s, ni euw
schattig. Sommigen konden hun e nthousiasme niet verbergen en wilden

meteen de puppyCs vasthouden, terwijl ande

speelse diertjes die vrolijk door de kamer dartelden. Het is duidelijk dat
dieren een wa ardevolle aanvulling  zijn op het dagelijkse leven van ouderen.




Meidoorn

Op 14 maart gingen enkele bewoners van afdeling Meidoorn op een heerlijke
uitstap naar De Chocolaterie. Het was een middag vol gezelligheid en
lekkernijen. We hebben genoten van een lekkere koffie of warme chocomelk,
maar dat was niet alles. ledereen werd verwend met een smakelijke wafel, een
heerlijke pannenkoek of een luchtige chocomousse. Na deze geslaagde en
gezellige namiddag reden we met een glimlach terug naar De Dennen.




Magnolia

Ook deze maand hebben we niet stil gezeten.  Tijdens de warmere dagen hebben
we zo veel mogelijk genoten van de lang verwachte zon. We zijn verschillende

malen gaan wandelen en fietsen. Dan zijn we naar De Chocolaterie geweest

en hebben we nog een grote frietenbak gedaan met onze hele afdeling . Ook
hebben we een mannennamiddag  gehad ter ere van Vaderdag.




[ Vooruitblik
Assistentiewoningen

di 01/04 Ontbijt

wo 02/04 Kaartgroep

do 03/04 De Dennen zingt

vr 04/04 Mobiele winkel at Bazarke
ma 07/04 Biljarten

di 08/04 Modeshow Donell i Cs
wo 09/04 Kaartgroep

do 10/04 Uitstap n aar de markt van Sint -Lenaarts
vr 11/04 Creanamiddag

ma 14/04 Biljarten

di 15/04 Petanque

wo 16/04 Kaartgroep

do 17/04 Groepsturnen

di 22/04 Winkelbezoek aan superm arkt Colruyt
wo 23/04 Optreden Sint -Jorisgilde

do 24/04 Groepsturnen

ma 28/04 Wandeling m et leerlingen Sint -Jan Berchmanscollege
di 29/04 Petanque

wo 30/04 Activiteit met vormelingen S int -Paulus

[ 2]
























