1 [STRVAOVAS)

DE DENNENKLAPPER

.

uw huiskrant a8




Colofon

De Dennenklapper is een uitgave van
De Dennen vzw

Nooitrust 18

2390 Malle

www.dedennen.be

info@dedennen be

Tel 03380 15 30

Fax 03 384 36 68

Verantwoordelijke  uitgever:

Hi | de Dv/@ranbwodrdelijke kwaliteit van zorg, wonen en leven
Redactie:

Ellen Aernouts

Hilde Cop

Hil de DChont

Kim Keysers

Lotte Roefs

Elien Vanlommel
Nele Van Looveren
Stefanie Vansant
Elke Vermeer



[ Inhoudsopgave ]

RV 407 4,0 T0 ] o LY
Hartelijk WelKOm oo B.........
Jarigen van de Maand .........ooooiiiiiiiiiiie e e e e aaaa L.
N £ =T SRR S SRR
MEAEWEIKEISNIEUWS  ..euiiiiieiiiieeiiteeee s s s e e e e eeeeearse e e e e e e s e e e e e eenaaaeeeeeeaeeeeeennnnnnns 9.........
Het leven in De DENNEN ...t e e e e e e eenaas Q.....
Het reilen en zeilen in De DENNEN  .....coooiiiiiiiiicie e e e 13..
1= 0T | o ]« 16.......
VOOTUITDIK oo 22....
19172 = 1 o P 26.....
Familiegroep DEemMENLI®  .....ccooiiiiicce e e e e e e e e e e e e e e ennes 27...

Bewoner iN de KiKEr ... e e e e e e e eaanas 29......






[ Voorwoord ]

De maand mei is weer aangebroken - een periode waarin de natuur ons
uitnodigt om naar buiten te trekken. Het is dé maand om, alleen of samen,

een frisse neus te halen en volop te genieten van alles wat groeit en bloeit.

Een korte wandeling op ons prachtige domein of een gezellig moment op het
terras kan wonderen doen voor lichaam en geest. Daarom moedigen wij u

aan om naar buiten te gaan en de lente écht te beleven. Samen wandelen is

niet alleen gezond, maar ook veel gezelliger! Laten we er samen een mooie,
actieve en zonnige meimaand van m  aken.

Even een terugblik naar de voorbije maand...

De tweede editie van gDe Dennen ZingtC was
van vroeger en nu werden uit volle borst meegezongen door onze get alenteerde
bewoners. Wat een warme namiddag vol verbinding en ontmoeting! Ook het

bezoek van de Sint -Jorisgilde uit Loenhout bracht veel dans, muziek en

ambiance. Wat hebben we ervan genoten! Daarnaast stond april ook in het

teken van mooie ontmoetingen en geslaagde activiteiten. Leerlingen van

verschillende scholen brachten een bezoek aan De Dennen. Samen wandelen,

koken of gewoon een praatje maken - de dagen vlogen voorbij. Het was
hartverwarmend om jong en oud samen te zien genieten; onvergetelijke

momenten vol plezier, warmte en verbondenheid.

Er vi el dus weer heel wat te bel even! De
terugvinden op onze website:  www.dedennen.be .

Ook de komende maand belooft veel moois. De activiteitenkalender van de
verschillende afdelingen is opnieuw goed gevuld. Geniet van de optredens
door leerlingen en artiesten Remy & Rachel of ga mee op uitstap naar de
markt of Colruyt. Stip zeker ook vrijdag 23 mei aan voor de lentewandeling

en maandag 26 mei voor de gezellige lentemarkt.

Benieuwd naar wat er nog meer op het programma staat? Neem dan snel
een kijkje verderop in deze Dennenklapper.

Veel leesplezier gewenst!


http://www.dedennen.be/

[ Hartelijk welkom ]

Marcel Keysers
Zilverlinde

Gk ben Marcel Keysers, geboren op 8 september 1928 en getogen in
Westmalle. Ik heb 4 kinderen , 2jongens en 2 meisjes en al heel wat klein
en achterkleinkinderen ondertussen. Ik heb 37 jaar voor Beltelefon
gewerkt. Hier was ik verantwoordelijk voor het afstellen van de telefoons

in de telefoonkotjes van vroeger. Naast het werk genoot ik van het
werken in mijn groentetuin en ging ik graag fietsen met de Okra. Verder
kan je me met een potje kaarten ook altijd een plezier doen. ¢

Elvire Van Nuffelen
Assistentiewoningen

Gk ben Elvire Van Nuffelen, geboren te Borsbeek op 1februari 1946. Ik heb
altijd bij mijn ouders gewerkt in de serres tot ik 23 jaar ben geworden.
Op 29 maart 1969 ben ik gehuwd met August De Cuyper die bij Ford

A~

Tractors werkte. Hij is gestorven op 21 november 2020. ¢

—_——

Je bent welkom
% In ons huis
DE DENNEN
In onze familie
Met jouw verhalen
In onze wereld

Voel je thuis




Jarigen van de maand
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Meaud Teeuwissen

Straal, vier, feest,
maar geniet

het allermeest
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Assistentiewoningen
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[ Afscheid

Met droefheid melden wij het afscheid van...

Simonne DCHondt

Geboren te Hoboken op 7 augustus 1945

en overleden op afdeling Zomerlinde op 16 april 2025 .
Simonne werd 79jaar.

Wiske Oudermans

Geboren te Wijnegem op 19 juli 1933

en overleden op afdeling Magnolia op 20 april 2025 .
Wiske werd 9ljaar.

Alfons ( Fons) Maegh

Geboren te Halle op 26 mei 1937

en overleden op afdeling  Esdoorn op 25 april 2025.
Fons werd 87 jaar.

Willy (Wim) Van Der  Elst

Geboren te Deurne op 14 februari 1932

en overleden op afdeling  Meidoorn op 26 april 2025.
Wim werd 9 3 jaar.

Het afscheid is definitief,
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maar de herinnering '

is onuitwisbaar

Wij bieden de familie, vrienden en kennissen langs deze weg
onze oprechtste gevoelens van deelneming aan.



[ Medewerkersnieuws

10 jaar dienst Debby Van den Borne Schoonmaak
30 jaar dienst Hi lde DChont Administratie
35 jaar dienst Liesbeth Willems Esdoorn

Mijlpalen zijn er

om slingers aan te hangen

[ Het leven in De Dennen ]

Pastoraal

De eerstvolgende gebedsviering

vindt plaats op
\ N

\"\ PR

dinsdag 27 mei 2025
om 1430 u

“
N
u

De Dennen zingt




Op donderdag 3 april organiseerden we een 2 cediti e van gbDe
Met de liedjesteksten op een groot scherm konden onze bewoners uit volle

borst meezingen. Liedjes van vroeger en nu kwamen aan bod, iedereen was
enthousiast en er werd door velen door de micro gezongen. En wat blijkt?

Veel van onze bewoners hebben een enorm zangtalent!

Sint -Jorisgilde

Den



Op woensdag 23 april kregen we bezoek van de Sint  -Jorisgilde uit Loenhout.
Prachtig uitgedost gaven ze het beste van zichzelf! Met live muzikanten en
sfeervolle meezingers werd het een namiddag vol dans, muziek en am biance!
Dank je wel aan deze dames en heren om onze bewoners een topnamiddag

te geven . Wat hebben we genoten!

Sociaal project Sint -Jan Berchmanscollege




Onlangs kregen we drie dagen lang fijn bezoek van de studenten van het
Sint -Jan Berchmanscollege . In het kader van hun sociaal project kwamen ze

bij ons over de vioer om kennis te maken met onze bewoners en de werking
binnen de verschillende afdelingen. Ze trokken samen met onze bewoners op
wandel, hielpen enthousiast mee in de logistiek, nhamen ze de el aan het
middagmaal, maakten een ritje met de duofiets en sloten aan bij onze
Rummiclub voor een spelletje en een gezellige babbel. Hun aanwezigheid
bracht leven in huis en zorgde voor heel wat blije gezichten. Een dikke
dankjewel aan deze toffe bende!




Het reilen en zeilen in De Dennen

Bezoek van de Mobiele Zorggroep op woensdag 7 mei

Vanwege het groeiende succes van de mondzorgscreeningsactie, zal de
Mobiele Zorggroep op woensdag 7 mei langskomen in De Dennen. Op deze
dag worden bewoners van Zilverlinde, Zomerlinde en de assistentiewoningen
gescreend - in totaal 25 bewoners. Om alles vlot en gestructureerd te laten
verlopen, krijgt elke deelnemer een persoonlijke afspraak met specifiek tijdstip.

Een bijkomende dag voor de andere bewoners en voor de uitvoering van het
mondzorgplan wordt later vastgelegd. Deze datum maken we zo spoedig
mogelijk bekend.

Ga naar buiten en geniet van de mooie groene omgeving

De voorbije weken hebben we al volop mogen genieten van het zonnetje!
Daarom nodigen we iedereen van harte uit om samen te genieten van onze
prachtige groene omgeving - en in het bijzonder in de  dwaaltuin. De tafels
en stoelen staan uitnodigend klaar voor een gezellige babbel of een rustig
moment. Binnenkort hangt ook de schaduwdoek er weer, zodat we volop
kunnen genieten van het mooie uitzicht, beschut tegen de felle zon.

Zin in een frisse neus en een goed gevoel? Kom eens kijken, voel de zon op je
gezicht en adem de frisse lucht in. Trek je jas aan, neem iemand mee of ga er
even alleen op uit - een korte wandeling doet écht wonderen!

Leerafdeling




Al vele jaren lopen studenten verpleegkunde van Hivset en studenten zorgkunde

van Mariagaarde stage in De Dennen. Vanaf 12 mei starten 5 laatstejaars -
studenten van Hivset en 4 leerlingen van Mariagaarde hun stage op de
leerafde ling in het revalidatieziekenhuis. Daarnaast doen 4 andere studenten

van Mariagaarde stage op afdeling Magnolia, en nog eens 4 op Me idoor n.

Onder begeleid ing van onze vaste medewerkers (verpleeg -en zorg kundigen)
nemen de studenten een deel van de zorg op zich. Onze ervaren medewerkers
blijven uiteraard aanwezig om de zorg te codrdineren en ervoor te zorgen

dat onze bewoners de best mogelijke zorg blijven ontvangen.

De leerafdeling biedt een prachtige kans voor toekomstige verpleegkundigen

en zorgkundigen om in een agechteC werkom
groeien. Studenten kunnen er hun aangeleerde basisvaardigheden oefenen,

inzicht krijgen in de praktijk van hun opleiding, en samenwerken in

teamverband - net zoals dat later in hun carriére zal gebeuren.

Met hun inzet dragen de studenten actief bij aan de zorgkwaliteit in De
Dennen. ledereen Kkijkt er alvast naar uit om er samen een leerzame en
succesvolle periode van te maken!

2022 - 2025

Betek enisvolle activiteit




Tijdens een 'Op de koffie' gesprek gaf een bewoonster aan dat ze graag zinvol

bezig wil zijn. Ze wil zich vooral nuttig voelen. Hoewel ze handwerken en lezen

prettig vindt, verlangt ze ernaar om actiever bezig te zijn. Ze vertelde: Clk ben
altijd een bezig bij geweest, maar sinds ik in het woonzorgcentrum woon,

is dat stilgevallen. Alles wordt hier uit handen genomen. Het is goed

bedoel d, maar ik vind dat niet zo fijn.©¢

Na overleg met de begeleiders wonen en leven en de medewerkers van de
wasserij is er een mooie oplossing gevonden: enkele dagen per week helpt ze

een paar uur mee in de wasserij. Zo kan ze zich nuttig maken en voelt ze zich

meer betrokken. Dankjewel aan de medewerkers om dit mee mogelijk te maken!

Ongetekende / verloren kledij

Ongetekende en/of verloren kledij van bewoners wordt gedurende 3 maanden
bewaard in de wasserij. Bewoners en familieleden mogen steeds een Kkijkje
nemen tussen deze kledij tijdens de openingsuren van de wasserij: maandag
tot en met vrijdag van 7u00 tot 15u00.



Terugblik

Assistentiewoningen

In april organiseerden onze vrijwilligers van het createam een knutselnamiddag
in het thema Pasen/lente. Ze konden kiezen uit het schilderen van een canvas,
een kip of een haasje van wol. We stonden vol verbazing te kijken wat voor
prachtige resultaten daar tevoorschijn kwamen. Verborgen talenten kwamen

weer naar boven! Leuke reacties kregen we
dat we nog zo konden knutselené¢ en CZzZalig
hand te hebbent¢. Bedankt aan onze vrijwill

Zilverlinde



De bewoners van Zilverlinde trokken er op uit naar Den Draver in Zandhoven.
We genoten van een gezellige namiddag met een lekker drankje en smulde
van een heerlijk zoete lekkernij. Van wafels en pannenkoeken tot appelstriudel

en ijsjes, er was voor iedereen wat wils. Fijn gezelschap, lekker eten en een
aangename bediening. Wat hebben we ervan genoten!

Zomerlinde




De maand april bracht ons al een aantal mooie zonnige dagen en daar
hebben we van geprofiteerd! We hebben verschillende keren een activiteit
kunnen doen op ons mooi terras. Zo hebben we op woensdag 2 april fruitsla
gemaakt. Onze bewoners hebben goed mee ge  holpen om het fruit te snijden.
Het was een mix van banaan, peer, aardbeien, meloen en druiven. Het bracht
een lekker, fris en vooral gezond tussendoortje. Daarna hebben we nog
taaloefeningen gedaan om ons brein wat te laten werken. Zo hebben we er
een gezellige, leerrijke namiddag van gemaakt met de zon op onze snoet!




Esdoorn

Onlangs hing er een heerlijke geur van verse pannenkoeken op afdeling
Esdoorn. Dat kon maar één ding betekenen: bakplezier! Met veel liefde werden
de pannenkoeken gebakken en met nog meer plezier werden ze opgegeten.
Onze bewoners lieten het zich goed smaken. Sommigen namen er zelfs een
tweede & Ook muziek mocht niet ontbreken. Terwijl de pannenkoeken in de
pan lagen, klonken er gezellige deuntjes op de achtergrond. Er werd gezongen
en vooral genoten. Een warme, smakelijke namiddag vol gezelligheid!

Meidoorn



Vrijdag 4 aprilwerd het  maar liefst 22 graden . Dat vraagt om ijsjes ! En dat hoef
je geen twee keer te zeggen tegen onze bewoners van afdeling Meidoorn. We
gingen gezellig samen op uitstap naar Den Achterste Dries. We genoten van de

frisse lucht, de natuur om ons heen en natuurlijk van een heerlijk ambachtelijk
ijsje, terwijl het zonnetje volop scheen. Na een gezellige namiddag keerden we

terug naar De Dennen, waar de herinneringen van deze mooie dag ons nog

lang bij zouden blijven.

Magnolia



Ook deze maand hebben we niet stil gezeten. We hebben genoten van allerlei
activiteiten. Een wandeling naar de abdij, een wandeling met studenten, een
paasontbijt, een optreden van de Sint -Jorisgi Ide, volksspelen, kookactiviteiten,
fietsen, enz. Deze maand sprongen er onze uitstap naar de bloemenwinkel en

het planten van de bloemen uit. We voelen zoals velen ook hier de lente volop
kriebelen. Daarom zijn we met enkele bewoners naar plantenwinkel Van Deun
gereden om bloemen voor ons terras te kop en. De dag erna hebben we deze
geplant. Onze bewoners kozen uit welke bloemen samen in de bloembakken
moesten staan, hielpen met het plaatsen van de bloemen in de bakken en
gaven ze nadien voldoende water. Naveel  plant -enachter af ook wat poetswerk
zijn we alvast blij met het resultaat. Onze bloemen staan nog heel even binnen

tot we zeker zijn dat ze niet meer gaan doodvriezen tijdens een koude nacht.




Vooruitblik

Assistentiewoningen
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02/05
05/05
06/05
07/05
08/05
09/05
12/05
13/05
14/05
15/05
16/05
19/05
20/05
21/05
22/05
23/05
26/05
27/05
28/05
30/05

Mobiele winkel gt Bazar ke

Bezoek leerlingen Maris  Stella
Winkelbezoek aan supermarkt Colruyt
Optreden Remy & Rachel

Groepsturnen

Ct -Bteljeeke

Biljarten

Petanque

Kaartgroep

Uitstap naar de markt van Sint  -Lenaarts
Optreden leerlingen Sint  -Jan Berchmanscollege
Gezellig samenzijn in de foyer
Winkelbezoek aan supermarkt Colruyt
Uitstap naar Mariapark te Oostmalle
Groepsturnen

Ct -Bteljeeke

Lentemarkt

Petanque

Rummiclub

Vertelling door Rob Vanoudenhoven




Zilverlinde

vr 02/05
ma 05/05
di 06/05
wo 07/05
ma 12/05
wo 14/05
do 15/05
vr 16/05
ma 19/05
di 20/05
wo 21/05
do 22/05
vr 23/05
ma 26/05
di 27/05
wo 28/05
vr 30/05
Zomerlinde

vr 02/05
di 06/05
wo 07/05
do 08/05
vr 09/05
ma 12/05
di 13/05
wo 14/05
do 15/05
vr 16/05
di 20/05
WO 21/05
do 22/05
vr 23/05
ma 26/05
di 27/05
wo 28/05
vr 30/05

Esdoorn

Mobiele winkel gt Bazarke
Geheugenspel

Bingo met Alex en Marina

Optreden Remy & Rachel

Quiz met Sari

Rummiclub

Sluit de doos

Optreden leerlingen Sint  -Jan Berchmanscollege
Stoelyoga met Sari

Bingo met Alex en Marina

Creanamiddag

Verjaardagsontbijt

Lentewandeling

Lentemarkt

Gebedsviering

Rummiclub

Vertelling door Rob Vanoudenhoven

Mobiele winkel at Bazarke
Uitstap naar het Karrenmuseum

Optreden Remy & Rachel

Uitstap naar de markt van Sint -Lenaarts

gt -Bteljeeke

Volleybal / groepsturnen

Lotto

Winkelbezoek aan supermarkt Colruyt

Sluit de doos

Optreden leerlingen Sint  -Jan Berchmanscollege
Sjoelen

Creanamiddag

Uitstap naar de markt van Sint  -Lenaarts

gt -Bteljeeke

Lentemarkt

Gebedsviering

Winkelbezoek aan supermarkt Colruyt

Vertelling door Rob Vanoudenhoven



vr 02/05
ma 05/05
wo 07/05
do 08/05
vr 09/05
ma 12/05
wo 14/05
do 15/05
vr 16/05
ma 19/05
di 20/05
wo 21/05
do 22/05
vr 23/05
ma 26/05
di 27/05
Meidoorn

vr 02/05
ma 05/05
di 06/05
wo 07/05
do 08/05
vr 09/05
ma 12/05
di 13/05
wo 14/05
do 15/05
vr 16/05
ma 19/05
di 20/05
wo 21/05
do 22/05
vr 23/05
ma 26/05
di 27/05
wo 28/05
Magnolia

ma 05/05

Handmassage en nagels lakken
Volleybal / zangkoor

Optreden Remy & Rachel
Cinema

Reminiscentie

Volleybal / zangkoor

Duofietsen

Sjoelen

Optreden leerlingen Sint  -Jan Berchmanscollege
Volleybal / zangkoor

Samen naar de cafetaria
Knutselen

Bewegingsactiviteit

Lentew andeling

Lentemarkt

Gebedsviering

Verwennamiddag
Volleybal / zangkoor
Pannenkoeken bakken
Optreden Remy & Rachel
Reminiscentie
Gebedsmoment Trappisten
Volleybal / zangkoor
Wandeling

Restaurant De Dennen
Gebruikersraad

Optreden leerlingen Sint  -Jan Berchmanscollege
Volleybal / zangkoor
Karaoke

Knutselen

Uitstap naar Amanis
Lentewandeling
Lentemarkt

Gebedsviering

Actualiteit

Volleybal / zangkoor
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06/05
07/05
08/05
09/05
12/05
13/05
14/05
15/05
16/05
19/05
20/05
21/05
22/05
23/05
26/05
27/05
28/05

Creatieve activiteit

Kookactiviteit: Luikse balletjes
Activiteit met Fien
Gebedsmoment Trappisten
Volleybal / zangkoor

Uitstap naar Den Achtersten Dries
Restaurant De Dennen
Kookactiviteit: high tea

Optreden leerlingen Sint  -Jan Berchmanscollege
Op de koffie met Hilde

Fietsen

Verjaardagsontbijt

Volksspelen

Lentewandeling

Lentemarkt

Wandeling

Quiz

Geniet van de gezelligheid

met elkaar

Bovenstaande kalender bevat slechts een greep uit het ruime aanbod aan
activiteiten die op de afdelingen worden georganiseerd. Deze activiteiten
kunnen ook onderhevig zijn aan wijzigingen! De meest recente kalender kan
u steeds terugvinden in de  gang van uw afdeling.



Dwaallicht

PROGRAMMA Bijeenkomst vanen

voor personen met
2 O 2 5 dementie, hun familie
en mantelzorgers

REGIONAAL PRAATCAFE

DEMENTIE

Praatcafe

Lezing

Praatcafeé

Praatcafeé

JO
Ao
SRS Praatcafé

F

Meer info via www.dwaallicht.be




Familiegroep Dementie










