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Het voorjaar was dit jaar uitzonderlijk warm en droog, wat ons volop de kans 
gaf om al van het buitenleven te genieten. Wandelingen en fietstochtjes 
werden extra gesmaakt onder een stralende zon. De zomer staat ondertussen  
al voor de deur en daarmee ook de laatste editie van De Dennenklapper van 
het voorjaar.  
 
In mei beleefden we samen opnieuw tal van fijne momenten: van gezellige 
optredens en uitstapjes tot sportieve en creatieve activiteiten. We startten 
de maand met een hartverwarmend schoolbezoek van de leerlingen van 
Maris Stella. Daarna volgden de leuke ui tstapjes naar de Colruyt, de markt 
van Sint -Lenaarts en het Mariapark in Oostmalle. Deze waren zoals steeds 
een succes  - net als de wekelijkse vaste waarden zoals het groepsturnen, 
petanque, Rummi club en Ćt Brei -ateljee ke. Ook muzikaal en creatief was er 
heel wat te beleven: we genoten van het optreden van Remy & Rachel én van 
het talent van de leerlingen van het Sint -Jan Berchmanscollege. De maand 
werd feestelijk afgesloten met een lentewandeling en  de gezellige lentemarkt.  
We kijken met veel dankbaarheid terug op een maand vol sfeer, 
verbondenheid en mooie ontmoetingen binnen ons huis. Een uitgebreid 
fotoverslag van de voorbije activiteiten vind je zoals altijd op onze website: 
www.dedennen.be . 
 
Ook in de komende maanden staat de activiteitenkalender van de 
verschille nde  afdelingen opnieuw goed gevuld. Benieuwd naar wat er allemaal  
op het programma staat? Je ontdekt het verderop in deze Dennenklapper.  
 
Nu de zon zich vaker laat zien, moedigen we iedereen aan om zoveel mogelijk 
naar buiten te gaan: maak een frisse wandeling, geniet van het terras, of maa k 
een ritje met de duofiets of rolstoelfiets. Even buiten zijn doet wonderen!  
 
We wensen alle bewoners, bezoekers en familieleden een zonnige, 
ontspannen en deugddoende zomer toe. Geniet van de kleine momenten, de 
warme dagen en elkaars gezelschap.  
 
Veel leesplezier met deze nieuwe Dennenklapper, en tot in september!  
  

Voorwoord  



 

 
 
Suzanne Wynants  
Meidoorn  

ĈIk ben Suzanne en sinds kort woon ik op afdeling Meidoorn. Voorheen 
woonde ik samen met mijn man Hans in de assistentiewoningen. Ik ben 
geboren en getogen in Brussel, als enig kind. Tot mijn 18 e ben ik naar 
school gegaan. Daarna begon ik te werken als administratief bediende. 
Dat werk deed ik heel graag, vooral het blind typen - daar was ik écht 
goed in! Tijdens die periode leerde ik ook mijn eerste grote liefde kennen: 
Hans. We zijn gelukkige ge trouwd en hebben samen een mooi leven 
opgebouwd. Hans heeft een dochter uit een vorige relatie, Adina - een 
tof fe madam waar ik het goed mee kan vinden. In onze vrije tijd trokken 
Hans en ik er vaak op uit. We genoten enorm van onze reizen. één reis is 
me altijd bijgebleven: Japan. Er hing daar iets magisch in de lucht, 
moeilijk uit te leggen, maar het heeft een di epe indruk achtergelaten.ĉ 

 
Louisa Aerts  
Magnolia  

ĈHallo, ik ben Louisa  Aerts . Ik heb lang in Hoboken gewoond , maar sinds 
kort verblijf ik op afdeling Magnolia. Sommigen gaan mij al wel kennen 
aangezien ik voor mijn verhuis enige tijd in de flatjes heb gewoond met 
mijn echtgenoot. Samen hebben wij 1 dochter.  Verder kan ik over mezelf 
vertellen dat ik altijd bureauwerk gedaan heb. Ik moest vanalles en nog 
wat doen. Als hobby heb ik vroeger lange tijd in de Chiro gezeten , maar 
ik heb ook jaren lang tennis gespeeld. Muziek kan ik ook waarderen, je 
kon mij vroeger ook regelmatig achter de piano terug vinden. Als laatste 
kan ik nog vertellen dat ik een groot dierenvriend ben. ĉ 

 
Leonardus Verdyck  
Esdoorn  

ĈIk ben Leo Verdyck. Ik ben al jarenlang gelukkig getrouwd met Maria. 
Met haar deelde ik mijn leven in de Bevrijdingsstraat: de plek waar ons 
liefdesverhaal begon en waar we altijd zijn blijven wonen. Samen kregen 
we 4 dochters, die voor heel wat leven in huis zorgden. Vroeger werkte ik 
in de diamantsector.ĉ 

 
  

Hartelijk welkom  



 

Elisa Van Regenmortel  
Zomerlinde  

ĈIk ben Lisa Van Regenmortel. Ik ben geboren in Hoboken in een gezin 
van 3,  ik heb 2 broers. Ik heb school gelopen in Antwerpen tot mijn 18 jaar.  
Daarna heb ik een 8 -tal jaar een naaiwinkeltje gehad. Ik heb mijn man 
leren kennen en op mijn 24 jaar ben ik getrouwd. Samen hebben we  
2 dochters en 4 kleinkinderen. Vanaf het moment dat ik moeder werd 
ben ik gestopt met mijn winkel en heb ik de rol van huismoeder ter harte 
genomen. Samen met mijn man heb ik een mooi leven gehad, we genoten 
van onze tijd samen thuis. We werkten al eens gr aag in de tuin. Spijtig 
genoeg kreeg mijn man Parkinson en is hij daaraan overleden in 2011. 
Na een paar jaar nog allee n thuis, ben ik naar De Dennen verhuisd. Eerst 
verbleef ik op Zilverlinde en sinds kort ben ik verhuisd naar Zomerlinde.ĉ 

 
Adriaan Christiaensen  
Zomerlinde  

ĈIk ben Jaan Christiaensen en ik ben in 1935 geboren te Minderhout als 
oudste in een gezin van 12 kinderen. Reeds op jonge leeftijd verloor ik mijn  
ouders en zo moest ik op 18 -jarige leeftijd samen met mijn oudste zus de 
zorg van de andere broers en zussen op mij nemen. We verhuisden naar 
een boerderij in Schilde, dichterbij andere familie. Gelukkig was er af en 
toe toch tijd om eens op stap te gaan en zo leerde ik mijn vrouw kennen in 
de Toverfluit. We zijn getrouwd en verbleven nog een tijd op de boerderi j  
om nog mee te zorgen voor het gezin. Daarna zijn we toch verhuisd naar 
Sint -Antonius, waar we samen 2 kinderen hebben groot gebracht, 1 zoon 
en 1 dochter. We hebben ook 2 kleinkinderen. Ik ben gaan werken als 
camionchauffeur, dat deed ik heel graag. In on ze vrije tijd ging ik met 
mijn vrouw graag wijnstreken bezoeken, vooral in Duitsland. Zo heb ik 
de Moezel en de Rijnstreek bezocht. Ik kan echt genieten van lekker eten 
met een wijntje erbij.ĉ 

 
Maria Kins  
Zilverlinde  

ĈIk ben Maria Kins. Ik ben geboren op 29 september 1936 en ben afkomstig  
uit Kapellen. Ik heb 2 kinderen, een dochter en een zoon. Na een aantal 
keer op revalidatie ben ik sinds kort verhuisd naar Zilverlinde. Vroeger 
heb ik veel gewerkt en paste ik graag op de kindjes uit de buurt. Als ik 
dan even tijd had, spendeerde ik deze  graag met het maken van 
woordzoekers. Dit zal je mij ook steevast zien doen op mijn kamer.ĉ 

 



 

Maria Rutte n  
Zilverlinde  

ĈIk ben Mia Rutten. Ik ben 100 jaar en ben afkomstig van Limburg, maar 
woonde voor ik naar hier kwam in Wijnegem. Mijn man is overleden op 
96-jarige leeftijd, wij waren 72 jaar getrouwd! Ik ben een boerendochter 
en heb altijd thuis gewerkt. Mijn hobby was b loemschikken. Ik volgde 
hiervoor cursussen en gaf dan zelf demonstraties voor groepen. Ik deed 
ook veel aan sport: nordic walking en zwemmen heb ik gedaan tot ik  
90 jaar ben geworden en de fit -o-meter tot ik ziek werd enkele maanden 
geleden. Ik heb 5 kind eren, 7 kleinkinderen en 16 achterkleinkinderen.  
Mijn kinderen hebben er mee voor gezorgd dat mijn kamer hier zo mooi 
is. Daar ben ik hen heel dankbaar voor. ĉ 

 
 

 
  



 

 
 
Juni  

01/06 Theo Boschmans  Esdoorn  

02/06 Caroline Van Loven  Zilverlinde  

03/06 Bertha Permentier  Assistentiewoningen  

08/06  Erik Corthout  Assistentiewoningen  

09/06 Rosali e Kollros  Meidoorn  

11/06 Denise Bunnens  Assistentiewoningen  

13/06 Jaak Van Otten  Magnolia  

18/06 Jacqueline Halleux  Esdoorn  

21/06 Florentina Dom  Zilverlinde  

22/06 Charles Moyens  Assistentiewoningen  

27/06 Frans Desaert  Assistentiewoningen  

 

Juli  

01/07 Peter Van Perre  Zilverlinde  

04/07 Jos Stoffels  Meidoorn  

07/07 Alfons Paulussen  Zomerlinde  

08/07 Joanna Roosbroeckx  Zomerlinde  

08/07 Walter Geentjens  Esdoorn  

10/07 Gusje Blomme  Assistentiewoningen  

10/07 Jan Janssen  Esdoorn  

11/07 Elsa Schouten  Assistentiewoningen  

11/07 George Tromp  Magnolia  

15/07 Yvonne Bastiaenssens  Esdoorn  

16/07 Ludo Smits  Zilverlinde  

21/07 Jos Nuyes  Magnolia  

22/07 Toos Van Capelle  Esdoorn  

28/07 Maria Laenen  Zilverlinde  

28/07 Martha Sleeckx  Zomerlinde  

29/07 Gusta Daneels  Assistentiewoningen  

29/07 Guido Laenens  Esdoorn  

30/07 Paula Daems  Meidoorn  

Augustus  

Jarigen van de maand  



 

01/08 Paula Janssens  Assistentiewoningen  

02/08 Celina Bellon  Zilverlinde  

02/08  Theo Timmermans  Zomerlinde  

06/08  Rob Mintjens  Assistentiewoningen  

12/08 Suzanna Wynants  Meidoorn  

12/08 Andrea Van Den Bergh  Magnolia  

13/08 Stephania Mariën  Meidoorn  

17/08 Leo Vanderhallen  Assistentiewoningen  

17/08 Jozefa Janssens  Meidoorn  

22/08 Denise Stuyck  Magnolia  

24/08 Maria De Belder  Zilverlinde  

 
 

 
  



 

 
 
Met droefheid melden wij het afscheid van...  
 

Georgette Lens  
Geboren te Borgerhout  op 13 september 1928 
en overleden op afdeling Zomerlinde  op 2 mei 2025. 
Georgette  werd 96 jaar.  
 

Walter Vanderbiest  
Geboren te Leuven  op 2 april 1939 
en overleden op afdeling Esdoorn  op 24 mei 2025. 
Walter  werd 86 jaar.  
 

Laurent Beuselinck  
Geboren te Aalter  op 22 september 1933 
en overleden op afdeling Magnolia  op 30 mei 2025. 
Laurent  werd 91 jaar.  
 
 

 
Wij bieden de familie, vrienden en kennissen langs deze weg  

onze oprechtste gevoelens van deelneming aan.   

Afscheid  



 

 
 
Juni  

40 jaar dienst  Conny Lauwers  Mobiele equipe  

 
Juli  

10 jaar dienst  Eva Cuypers  Paramedici  

20 jaar dienst  Inne Van Rooy  Revalidatie  

25 jaar dienst  Els Renders  Administratie  

30 jaar dienst  Sonja Brusselaers  Revalidatie  

35 jaar dienst  Clairette Van der Sanden  Zilverlinde  

35 jaar dienst  Carl Van Geel  Zilverlinde  

35 jaar dienst  Sabine Van Ginneken  Esdoorn  

35 jaar dienst  Veerle Haest  Keuken  

 

 
 
 
  

Medewerkersnieuws  



 

 
 
Pastoraal  

 
 

Gedicht over ons dorpscafé  

We laten ons graag verwennen,  

In het groen van De Dennen.  

Waar de zon door de bomen straalt,  

En de stilte zacht verhalen haalt.  

Hier staat ons café, bescheiden en klein.  

Maar groot in gezellig samen zijn.  

Met een pintje, een borrel en een goed gesprek,  

Vinden we oude vriendschap weer in trek.  

Met een lach en een toast op de dag,  

Vinden we hier alle wat een mens behagen mag.  

Waar het groen en de vriendschap samenkomen,  

Daar willen wij graag wonen!  

 
Gemaakt door de vrienden van Zomerlinde  

 
  

Het leven  in De Dennen  



 

Dag van de mantelzorger  

Binnenkort, op 23 juni, vieren we ąDag van de MantelzorgerĆ. Op deze dag 
zetten we graag alle mantelzorgers even in de bloemetjes. Ter ere van de 
mantelzorgers organiseren we op donderdag 5 juni een proevertjeswandeling  
op ons domein. We voorzien een wandeling rondom rond De Dennen en 
tussendoor houden we pauzes voor een lekker hapje en drankje. Afsluiten 
doen we in de cafetaria met een ijsje.  

Aangezien we ons er bewust van zijn dat vele van onze mantelzorgers ook 
nog andere verplichtingen hebben en niet aanwezig kunnen zijn op deze 
wandeling, willen we toch ook deze mensen bedanken voor hun goede 
zorgen. We hebben daarom op de kamer van al onze  bewoners een klein 
bedankje achter gelaten. In het potje zitten kleine hartjessnoepjes waarmee 
onze bewoners jullie kunnen plezieren. Dank jullie wel voor alle hulp, inzet, 
vriendschap en liefde!  

 

Optreden van Remi & Rachel  



 

Remi en Rachel kwamen op bezoek op woensdag 7 mei en trakteerden ons op 
verschillende dansstijlen. Van de sierlijke rumba tot de pittige paso doble . 
Alles kwam voorbij, compleet met kleurrijke en bijpassende kledij. De muziek 
bracht meteen sfeer, en al snel stonden we samen te dansen. De polonaise 
zorgde voor een vrolijk hoogtepunt  waarbij niemand stil kon blijven staan.  

 
Optreden leerlingen Sint -Jan Berchmanscollege  



 

Op vrijdag 16 mei kwamen er 50 leerlingen van het 3 e leerjaar van het Sint -Jan 
Berchmanscollege met de fiets naar hier om voor onze bewoners op te treden.  
We werden getrakteerd op een prachtig optreden met liedjes 'uit de tijd van 
toen'. Als afsluiter kregen we nog een 'hippe dans', de sfeer zat er helemaal 
in. Bedankt aan deze leerlingen voor hun komst en hopelijk ... tot ziens!  

 
Wandeling naar Sint -Paulus  



 

Op vrijdag 23 mei maakten we een grote wandeling tot aan Sint -Paulus. De 
weergoden waren ons gunstig gezind, ondanks het mindere weer in de 
voormiddag. We konden rekenen op de hulp van de leerlingen van de 
Antoniusschool waardoor we met heel veel bewoners op stap konden gaan.  

 
Lentemarkt  



 

Op maandag 26 mei stroomden verschillende marktkramers toe op onze 
lentemarkt om onze bewoners de kans te geven zelf eens naar de markt te 
gaan. Kledij, snoep, accessoires, schoenen, Ď maar ook een ijsjeskar en een 
koffiekraam konden niet ontbreken. Het was een gezellige boel!  

 
Mariaviering  



 

Ook deze maand hadden we een viering in onze kapel, ze stond deze keer 
helemaal in het teken van ąMariaĆ. e viering was zorgvuldig voorbereid door 
het pastorale team, versiering werd gemaakt door bewoners en ze werd 
muzikaal opgeluisterd door enkele leden van het Sint -Pauluskoor met Paula 
van onze assistentiewoningen aan de piano. Wat een mooie samenwerking! 
De kapel zat helemaal vol en de Marialiederen werden door alle aanwezigen 
uit volle borst meegezongen. Weer een warm moment om te koesteren!  

 
 
  



 

 
 
Kennismakingsavond met familie van nieuwe bewoners  

We hechten niet alleen veel waarde aan het welzijn van onze bewoners, maar 
ook aan de betrokkenheid van hun familie. Dit geldt in het bijzonder voor de 
familie van nieuwe bewoners die in april, mei of juni 2025 in De Dennen zijn 
komen wonen. Voor hen is ook alles nieuw: de verhuis, het kennismaken met 
medewerkers en andere bewoners, het aanpassen aan de dagindeling, en het 
ontdekken van onze activiteiten. Daarom nodigen we hen graag uit voor een 
kennismakingsmoment zodat we onze werking kunnen toelichten. Dit gaat 
door op donderdag 3 juli om 19u. De nieuwe bewoner is uiteraard  ook welkom!  
 

 
 

Bevraging naasten kwaliteit van leven in woonzorgcentra  

In het najaar van 2024 kregen familieleden en mantelzorgers van bewoners 
van Zilverlinde de kans om hun mening te geven over de kwaliteit van leven, 
wonen en zorg. De bewoners zelf werden al eerder bevraagd door een externe 
enquêteur. Dankjewel aan diegenen die de bevraging hebben ingevuld! Ze 
geeft ons waardevolle inzichten in hoe niet alleen bewoners, maar ook familie  
zorg en wooncomfort ervaren. We hebben intussen de resultaten ontvangen 
en zullen deze delen in een volgende editie van De Dennenklapper.  
 
Op de koffie  

Het reilen  en zeilen in De Dennen  



 

 
In de laatste ąop de koffieĆ van het voorjaar gingen we in gesprek met 
bewoners van verschillende afdelingen. Tijdens deze gezellige koffi emomenten  
werd gevraagd hoe zij het leven in De Dennen ervaren, hoe ze zich voelen in 
de omgang met het personeel en of er zaken zijn die beter kunnen.  

 
Algemene tevredenheid en gevoel van veiligheid en respect  
 
De meeste bewoners geven aan dat ze zich veilig voelen en met respect 
behandeld worden. Ze ervaren een vriendelijke, behulpzame en zorgzame 
houding bij de medewerkers. Sommige bewoners hadden iets opgevangen 
over negatieve verhalen in de media over woonzor gcentra. Ze benadrukken 
dat dit volgens hen niet van toepassing is op De Dennen . Ze voelen zich goed 
verzorgd, beschermd en gewaardeerd.  
 

"  We worden goed verzorgd, jullie beschermen ons.  

"  Het personeel is vriendelijk. Ze doen hun best.  
"  Zoals het nu is, is het goed.  

"  We worden hier goed verzorgd en dat voel je.  
 
  



 

Respect betekent voor de bewoners beleefd aangesproken worden, gehoord 
worden, en menselijk contact ervaren.  
 

"  Hier doen ze hun best voor ons. Ik ben content.  

"  Het personeel is hier vriendelijk en beleefd.  

"  Het personeel heeft begrip en geduld.  
"  Je moet met iedereen kunnen omgaan op een menselijke manier.  
 
Sommigen moesten bij aankomst wennen aan hulp bij persoonlijke zorg, 
maar zeggen ook dat het vertrouwen in de medewerkers snel groeit. Eén 
bewoner vatte het als volgt samen:  
 
ĈJe moet het leven nemen zoals het komt. Je aanpassen hoort erbij. 
Je moet met iedereen op een menselijke manier kunnen omgaan.ĉ 

 
Anderen voegden toe dat respect ook zit in kleine dingen, zoals even een 
praatje maken of hulp aanbieden zonder te oordelen.  
 
Er wordt ook gewezen op het belang van persoonlijke omgang: sommige 
bewoners kennen de medewerkers niet bij naam, wat het contact wat 
afstandelijk maakt. De wisselende gezichten bij het personeel maken het 
soms lastig voor bewoners om zich vertrouwd te voe len.  Eén bewoner gaf aan 
dat het fijn zou zijn als het personeel zich telkens kort voorstelt. Toch geven 
ze aan dat beloproepen snel worden beantwoord en dat de zorg goed is.  
 
Sociale contacten en zinvolle dagbesteding  
 
Sociaal contact wordt als essentieel ervaren. Bewoners vinden steun bij 
elkaar. Ze genieten van het gezelschap, een babbeltje aan tafel of  samen 
bingo spelen.  Er wordt ook stilgestaan bij eenzaamheid en het gemis van een 
partner of familiebezoek.  Sommige bewoners geven aan zich graag nuttig te 
willen voelen, door bijvoorbeeld kleine taken op zich te nemen zoals was 
opvouwen of servetten rollen.  
 

"  Vroeger was ik een bezige bij. Nu wordt alles uit mijn handen genomen.  
Ik wil  graag  me nog nuttig voelen.  

"  Het samenzijn doet deugd. Zo voel ik me niet alleen.  

"  Zou een andere plaats aan tafel mogelijk zijn?  
 



 

Een verhuis naar een woonzorgcentrum gaat gepaard met verlies en gemis.  
Enkele bewoners deelden hun persoonlijke ervaringen, het gemis of van het 
leven dat voorbij is.  ĈIk mis af en toe eens een goede knuffel.ĉ 
 
Sommige mannen missen ąmannenklapĆ of een pintje drinken met een andere 
mannelijke bewoner.  Een ander zou graag hebben dat de familie wat vaker 
op bezoek komt. Bewoners genieten van buiten zijn, wandelen of fietsen, 
vooral nu het mooier weer is.  
 

ĈBuitenlucht doet wonderen.ĉ 
 
De maaltijden worden overwegend goed bevonden, al is er ruimte voor 
verbete ring . Enkele bewoners hebben uitgesproken voorkeuren zoals 
vegetaris ch , klassieke Vlaamse gerechten (asperges, rode kool, appelmoes, 
garnaalkroketten) of specifieke lekkernijen zoals frietjes, milkshakes of high 
tea. De wekelijkse frietdag wordt als zeer positief  onthaald.  
 
De bewoners tonen zich over het algemeen tevreden over het leven in De 
Dennen. Ze voelen zich veilig, gerespecteerd en goed omringd. Er zijn enkele 
aandachtspunten rond herkenbaarheid van personeel en behoefte aan 
sociale verbinding of nuttige invulling. D it werd met de teams besproken.  
 
De gesprekken geven waardevolle inkijk in het dagelijks leven en bevestigen 
de kracht van menselijke nabijheid, kleine gebaren en betrokken zor g. 
Suggesties over activiteiten werden aan de begeleiders wonen en leven 
doorgegeven, de vragen over de zorg aan het zorgteam en over de maaltijd 
aan de keukenmedewerkers.  
 
De gesprekken waren warm, eerlijk en waardevol. We hoorden tevredenheid, 
dankbaarheid, maar ook openheid over wat beter kan. We nemen deze 
signalen ter harte en blijven samen bouwen aan een warme, veilige en 
respectvolle plek waar iedereen zich thuis voelt. Bedankt aan alle bewoners 
die hun stem lieten horen. Jullie mening telt!  
 
  



 

Zorgzaam+ wassen: een warme én comfortabele manier van dagelijkse zorg  

Binnen De Dennen blijven we volop inzetten op warme, kwalitatieve en 
persoonsgerichte zorg. Vanuit die visie zijn we gestart met Zorgzaam+ 
wassen - een moderne en comfortabele manier van dagelijks wassen die 
aangepast is aan de noden van onze bewoners.  
 
Zorgzaam+ wassen (ook wel verzorgend wassen genoemd) gebeurt met 
voorverwarmde, huidvriendelijke washandjes die de huid tegelijk reinigen 
én verzorgen - zonder water, zeep of een waskom. Het is een comfortabele 
manier van dagelijks wassen, zowel in bed als  aan de lavabo en voelt warm 
en zacht aan op de huid.  
 
Op sommige afdelingen starten we hier mee in het weekend in juni, op andere 
afdelingen ook al op weekdagen. Vanaf de zomer breiden we dit in het 
woonzorgcentrum op alle afdelingen geleidelijk ook uit naar de weekdagen, 
afhankelijk van de afdeling en de noden van de bewoners.  
 

Het vaste wekelijkse bad - of douchemoment blijft uiteraard behouden!  
 
Waarom deze verandering? Zorgzaam+ wassen biedt meerdere voordelen; 
zowel voor de bewoners als de medewerkers.  Deze manier van wassen geeft 
meer comfort voor bewoners die zich sneller moe voelen of gevoelig zijn voor 
kou.  Tijdens de verzorging geeft dit meer rust en privacy. Het geeft minder 
belasting bij verplaatsingen of in drukkere zorgmomenten. De tijdswinst 
zorgt voor meer ruimte voor aandacht en persoonlijk contact.  
 
Zorgzaam+ wassen wordt steeds met aandacht, respect en professionaliteit 
uitgevoerd. Deze manier biedt een even goede hygiëne met producten die 
zacht zijn voor de huid. Wat belangrijk is, het geeft geen kwaliteitsverlies! 
Deze manier van wassen garandeert dus een even goede hygiëne en is 
bovendien zacht en verzorgend voor de huid. Het gebruik van deze 
geïmpregneerde washandjes sluit aan bij onze voorkeur voor huidvriendelijke  
zorg. We houden daarbij rekening met persoonlijke voorkeuren. Bewoners en 
familie kunnen hun wensen uiteraard bespreken met de hoofdverpleegkundige.  
 
  



 

Samen zorgen voor een fijne en veilige zomer  

Hoewel de zon zich soms nog wat verschuilt, kijken we uit naar een mooie en 
warme zomer. Tijdens warme dagen is het extra belangrijk om goed voor 
jezelf én voor elkaar te zorgen. Oudere mensen lopen namelijk sneller risico 
bij hitte: ze voelen minder snel dorst en dragen soms te warme kleding. Daaro m 
vragen we iedereen om extra aandacht te besteden aan elkaars welzijn 
wanneer de temperatuur stijgt. Een vriendelijk gebaar, een glas water 
aanbieden of checken of iemand zich goed voelt, kan een groot verschil maken. 
 
Op de website www.warmedagen.be vind je handige tips om de warme dagen 
comfortabel en veilig door te komen. Laten we samen zorgen voor een 
zorgeloze zomer. Doe je mee?  

 

 



 

 
 

 

Een warme oproep  



 

 
 
Assistentiewoningen  

'Meimaand  Mariamaand ' wordt weleens gezegd. Ook voor onze bewoners van de 
assistentiewoningen is een bezoekje aan het Mariapark te Oostmalle nog steeds 
een fijne belevenis. We brachten een bezoek aan de mooie kapel en zongen 
enkele Marialiedjes aan de grot. Na een zonnige wandeling in het park waren we 
welkom in de chalet voor een heerlijk stuk kriekentaart en een tas koffie. Met een 
heerlijk lentezonnetje was het een heerlijke namiddag!  

 

  

Terugblik  



 

Zilverlinde  

De bewoners van afdeling Zilverlinde koken of bakken graag. Dat mocht ook 
deze maand zeker niet ontbreken in onze planning. Zo maakten we zelf quiche,  
spaghetti, poffertjes en chocomousse. Het was altijd een gezellige samen zijn 
en ook de lekkere proevertjes achteraf slagen we niet af!  

 



 

Zomerlinde  

Op dinsdag 6 mei zijn we met de mannen naar het Karrenmuseum in Essen 
gegaan. Na een rit van een 50 -tal minuten arriveerden we. Twee zonen van 
Jos Bogaerts en vriendin Birgit hebben deze dag geholpen om onze bewoners 
een fijne dag te laten beleven. Bij aan komst zagen we meteen hoefijzers 
liggen en die moesten we testen: een piket de grond in en gooien maar. We 
werden meteen vergezeld door een paar kinderen die op schooluitstap waren,  
plezier verzekerd! Daarna volgden we het wandelpad richting de eerste 
karr en. Er hingen plaatjes bij met wat uitleg waarvoor de kar werd gebruikt 
en het jaartal. Vroeger werd voor alles een kar gebruikt: op de boerderij voor 
o.a. gras en mest, maar ook in de handel zoals voor het rondbrengen van 
brood, melk en bier. Er waren ook  karren om mensen te vervoeren, van karren 
voor grote aantallen mensen tot sjieke koetsen, tot zelfs een koets om lijkkisten 
te vervoeren. We hebben er echt vanalles gezien! Ook werkplaatsen met 
materialen waarmee de karren werden gemaakt. De mannen hebben  hun 
ogen goed de kost gegeven! Ook het weer was ons gelukkig wat gunstig 
gezind, want alles was voornamelijk buiten te doen. Zo konden we ons daar 
ąs middags rustig op het g ras  zetten en een drankje nemen bij onze picknick. 
We hebben er allen erg van genoten! Een heel leuke uitstap!  

 



 

Esdoorn  

Deze maand trokken we er met onze bewoners weer op uit ... al was het maar 
een paar stappen ver! In de cafetaria genoten we samen van een fijne 
namiddag vol gezelligheid, warmte en lekkers. Er was keuze genoeg: een 
glaasje wijn, bier of cava tot een dampen de koffie, thee, warme chocomelk of 
een frisse frisdrank. Voor elk wat wils! Naast het drankje was er natuurlijk 
ook ruimte voor plezier. Een spelletje Pim Pam Pet of Veel te Vertellen zorgt 
steevast voor gelach, herinneringen en leuke babbels. Als we naar  de fotoĆs 
kijken, zien we het meteen. Onze bewoners genoten met volle teugen. Blije 
gezichten, gezellige sfeer, dat zijn de momenten waar we het voor doen. Op 
naar de volgende gezellige samenkomst.  

 

Meidoorn  



 

Op donderdag 22 mei waren we welkom op het jaarlijks zomerfeest van onze 
vrijwilligers van Amanis. De zon was van de partij en we konden genieten van 
alle ambiance die ter plekke werd georganiseerd. Grote volksspelen, maar 
ook een karaokebar en een mocktai lbar. Eén van onze bewoners deed de 
uitspraak Ĉtussen al dit jeugdig volk, voel ik me ineens 10 jaar jonger. Laten 
we onszelf niet onderschatten en ook eens met die hamer slaan!ĉ Het is een 
fijne samenwerking en dat zagen wij ook ter plekke. De herkenning onderling  
zorgde voor heel wat babbels aan de tafel. Een tafel waar iedereen welkom 
was en goed werd gelachen. Laten we samen uitkijken naar een mooie zomer, 
waarin we er voor elkaar kunnen zijn, en toasten op de vriendschap!  

 

 
Magnolia  



 

Maand mei staat toch nog steeds wat in het teken van Moeder Maria. Dit jaar 
zijn we in de maand mei twee maal te voet naar de abdij gewandeld om er 
aan het gebedsmoment deel te nemen , samen met afdeling Meidoorn.  
Dagelijks kan je om 14.00 uur bij de paters het gebedsmoment volgen. Ze 
bidden , maar lezen ook korte stukken tekst voor en zingen liederen. Deze 
begeleiden ze meestal met de piano/orgel. Na ons kwartier van stilte en 
bezinning, wandel den we terug naar De Dennen om er aan onze cafetaria af 
te sluiten  met een drankje. Ook een lekker stukje abdijkaas konden we wel 
smaken! We hebben er weeral van genoten. Nu is het volop uitkijken naar de 
volgende uitstappen en het goede weer.  

 
 

 
Vooruitblik  


















