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[ Voorwoord ]

Wat een zomer hebben we achter de rug! De zon liet zich volop zien . Soms
was het zwoegen en puffen, maar gelukkig waren er genoeg verfrissende
activiteiten en ijsjes om de warmte te trotseren.

Ook in de zomermaanden bleef het hier bruisen van leven. We trokken er
samen op uit voor wandelingen of een tochtje met de duofiets, zochten de
schaduw op tijdens gezellige activiteiten en genoten volop van de wekelijkse
cremekar op zondag. De kinderen van de Glunderkampen brachten extra
sfeer en beweging met zich mee. Hun aanwezigheid, lach en energie zorgden
voor mooie ontmoetingen tussen jong en oud. Samen genieten, elkaar
ontmoeten en leren van elkaar - dat is pas rijkdom.

Een absoluut hoogtepunt deze zomer was de opening van onze nieuwe bar.

Op dinsdag 19 augustus mochten sommigen er al even van proeven, en de
reacties waren unaniem: Bar Lizzie heeft een échte waaw -factor. Een lichtriik e
plek waar gezelligheid, verbinding en genieten centraal staan. Wat kijken we

ernaar uit om daar samen mooie momenten te beleven!

FotoCs zijn terug te vinden in deze Dennen
kijkje op onze website www.dedennen.be . Terwijl we terugdenken aan al die
warme herinneringen, maken we ons stilaan op voor de herfst.

En er staat nog zoveel moois op de planning! Op zondag 21 september
nodigen we iedereen van harte uit op onze opendeurdag. We starten de dag
met een heerlijk ontbijt - samen met familie en vrienden aan tafel, gezelliger

kan haast niet. Een dikke dankjewel alvast aan onze vele vrijwilligers die dit
mogelijk maken! In de namiddag kan je genieten van een muzikaal optreden

en heerlijke lekkernijen zoals smoutebollen of kibb eling. Diezelfde dag is het
bovendien Werelddag Dementie. Vanaf dan zetten we een hele we ek lang
activiteiten op het programma, met dit jaar ook een snoepzakjesactie ten
voordele van het Brein -instituut.

We kijken met veel goesting uit naar wat komt.

Voor nu: veel leesplezier gewenst !


http://www.dedennen.be/

[ Hartelijk welkom ]

Louisa Aerts
Magnolia

@k ben Louisa en kom oorspronkelijk uit Hoboken.
Uiteindelijk ben ik in Westmalle terecht gekomen.
Voordat ik op afdeling Magnolia ging wonen heb ik

een tijdje met mijn echtgenoot in de flatjes gewoond.

Toen ik klein was heb ik school gelopen in een
katholieke school. Na school werkte ik thuis als
huisvrouw. Samen met mijn echtgenoot heb ik €én
dochter. Er waren vele dingen die ik graag deed ,
maar als kind heb ik lang in de Chiro gezeten. Later

was ik er nog een tijdje begeleider. Hiernaast heb ik

als hobby ook een tijdlang piano gespeeld. ¢

Augustinus (Marcel) Van Breen
Esdoorn

Gk ben Marcel Van Breen en ik ben al jaren een
vertrouwd gezicht in de flats van De Dennen .
Sinds kort woon ik op afdeling Esdoorn. Ik werd
geboren in een boerengezin als één van zeven
kinderen. Later trouwde ik met Jeanne, met wie ik
samen vier kinderen kreeg .Intussen is de familie
flink uitgebreid met klein  kinderen en zelfs
achterkleinkinderen. 1k bouwde een carriére uit
als officier bij het leger, een functie waar ik trots

op terugkijk. Op 31 december 2025 bereik ik een
bijzondere mijlpaal: dan word ik 100 jaar. €




Ursula Smolders
Zilverlinde

@k ben Ursula Smolders . Ik ben geboren op
15 oktober 1937 en opgegroeid in het mooie
Westmalle. Als jong meisje ging ik naar school en
volgde ik de opleiding naad, iets wat ik altijd met
veel plezier heb gedaan. In 1957 stapte ik in het
huwelijksbootjes met Jos, en nu 67 jaar later, zijn
we nog a ltijd gelukkig getrouwd. Samen kregen
we 5 kinderen, een druk maar heerlijk gezinsleven.
Vroeger trokken we er vaak op uit. Met de bus van
Lauwers gingen we op reis - mooie tijden waren

dat! En ook de fietstochtjes samen, genieten van
de natuur en de klein e dingen, daar kijk ik nog altijd met warmte op terug.
Sinds juni woon ik op Zilverlinde en ik voel me hier al helemaal thuis. Een
nieuwe plek, maar met dezelfde gezellige warmte die ik altijd zo waardeer. ¢

Louisa Coppens
Magnolia

®Hallo, ik ben Louisa. 1k ben geboren en getogen in
Antwerpen. Ik heb een hele tijd in Hoboken
gewoond tot ik uiteindelijk op afdeling Magnolia
beland ben. Na mijn schoolperiode ben ik gaan
werken. Ik heb van alles en nog wat gedaan. Voor
de beltelefoon werken, werken in een fab  riek waar
ze koekjesdozen maakten, enzovoort.  Naast mijn
werk had ik mijn handen vol met het huishouden.

Ik heb 4 kinderen, 2 dochters en 2 zonen. We
hebben spijtig genoeg al wel 1 dochter moeten
afgeven. Verder heb ik ettelijke klein  kinderen en
zelfs al achterkleinkinderen. Na mijn werkloopbaan ben ik fulltime bomma
geworden. Ik heb heel vaak op de kleinkinderen gepast en deed dit zeer
graag. We aten samen ijsjes en in de zomer zaten we vaak de hele
zomervakantie in Nederland aan de zee. We logee rden dan in een
stacaravan. Verder kan ik nog zeggen dat ik een groot dierenvriend ben en

dat ik wel 25 jaar lang lid was van de Chiro. ¢




Emiel Van Der Auwer a
Magnolia

@Gk ben Mil , maar mijn echte naam is eigenlijk
Emiel. Toen ik klein was heb ik een tijdje in
Duitsland gewoond. Vanwege de oorlog woonde
er een deel van mijn familie in Duitsland en een
deel in Belgié. Uiteindelijk zijn we allemaal terug
samen in Belgié gaan wonen. Na mijn schooltijd
heb ik gewerkt in de diamantsector. Dit was een
goed beroep. Naast werken heb ik lange tijd
voetbal gespeeld. Ik speelde op een redelijk hoog
niveau . Hiernaast was ik ook voetbaltrainer.
TijJdens mijn jeugd zat ik ook in de Chiro. Hier
speelde ik trommel. Eens ik wat ouder werd leerde ik mijn vrouw Denise
kennen met wie ik kinderen heb. Aan ons huis hadden we een grote tuin met
een groentenhof waarin ik graag in vertoefde. We hebben altijd katten en

honden gehad maar ons aquarium vonden de kinderen ook heel fijn. Sinds
kort woon ik dus in De Dennen op afdeling Magnolia. ¢

Hans Wins

Zilverlinde

@k ben Hans Wins, geboren te Hilversum in
Nederland op 23 augustus 1930. Ik ben gelukkig
getrouwd met mijn vrouwtje Suzanne die hier ook

in De Dennen woont. Hiervoor hebben we samen
nog een tijdje in de flatjes gewoond. Ik heb €én
dochter Adina, zij komt regelmatig langs en dat
vind ik altijd fijn. Mijn vader had een bedrijf in de
diamantsector en hier ben ik als jonge knaap mee

in gaan werken. Door deze job heb ik ook heel veel
van de wereld kunnen zien, hier kijk ik nog altijd
met veel mooie herinneringen  op terug. In mijn
vrije tijd was ik ook enorm geinteresseerd in fotografie. Hier heb ik nog heel

wat diapositieven van, deze wil ik gerust een keertje tonen. c




Denise Bunnens
Esdoorn

Gk ben Denise Bunnens. |k heb jarenlang in
Antwerpen gewoond samen met mijn echtgenoot
Emiel, die nu op afdeling Magnolia woont. Samen
hebben we twee dochters. Ik had een actieve
loopbaan als aankoopster voor een supermarkt.

In mijn vrije tijd genoot ik er van om creatief bezig
te zijn, naaien en haken waren mijn favoriete
bezigheden ¢

Bernardus Van Den Bol
Esdoorn

@k ben Ben Van Den Bol . Ik ben een trotse vader
van vier kinderen, en inmiddels ook opa van vijf
kleinkinderen. Familie betekent alles voor mij. In
mijn werkende leven heb ik heel wat van de wereld
gezien. Ik reisde vaak en kwam zo in verschillende
landen terecht. Daardoor spreek ik nog altijd viot
Engels en Du its. Sinds juli woon ik op Esdoorn. De
sfeer zit hier goed, de mensen zijn vriendelijk, en ik
hou van een goed gesprek - of dat nu in het
Nederlands, Engels of Duits is. Ik kijk uit naar de
tijd die nog komt, naar fijne momenten en gewoon
genieten van het leven zoals hetis. €

Harald Liedtke
Esdoorn

@k ben Harald Liedtke ,geboren in Duitsland . Mijn
levenspad bracht mij echter naar Belgié, waar ik
mijn grote liefde Lilian leerde kennen. Samen
bouwden we een mooi leven op en kregen we drie
zonen. Jarenlang woonden we in Edegem, waar we
samen talloze mooie herinneringen hebben
opgebouwd. Hoewel ik op school een opleiding
volgde tot smid, vond ik uiteindelijk  mijn roeping
als meet - en regeltechnieker. ¢

Ludwina Baert



Esdoorn

@k ben Ludwina Baert, 78 jaar en een creatieve ziel
die houdt van schilderen, koken en fietsen. Ik
geniet van lekker eten en een goed glaasje wijn en
ook dieren hebben altijd een bijzondere plaats in
mijn leven gehad. Ik ben mama van drie kinderen

en trots e oma van Vvijf kleinkinderen. Vroeger
woonde ik in Sint -Job en daarnaast bracht ik vaak
tijd door in Spanje, waar ik genoot van de zon en
het goede leven. Na een periode in  De Mick woon ik
nu in De Dennen, op afdeling  Esdoorn, waar ik een
V. nieuwe warme thui s gevonden heb. €

Jacques Albers
Magnolia

Gk ben Jacques en ik kom oorspronkelijk uit
Rotterdam. Ettelijke jaren geleden ben ik verhuisd
naar Belgié. We hebben hier een mooi huis, ik
woonde er graag. Nu woon ik op afdeling Magnolia.
Na mijn schooltijd heb ik in mijn professionele
carriere vele dingen gedaan. Mijn ouders hadden
een fotohandel waar ik als schoolverlater gestart
ben met werken. Ik handelde er in al wat te maken

had met fotoCs. Later, to er bi
bedrijf kw am, gingen we ook met elektronica aan

de sl ag. We hadden zo onde mer a (
videoCs t e maken. We wer kt en, naa rgegen enk el
uiteindelijk ook over de grenzen heen. Met mijn vrouw heb ik 2 kinderen

waarvan er spijtig genoeg 1 overleden is. Mijn zoon deed aan Formule -3sport ,

maar tijdens een ongeval is het mis gelopen. Een tijdje later hebben we een

boek over hem en de autosport geschreven. Hier ben ik best fier op. Naast
werken had ik ook enkele hobbyCs. | kK hi el

gezeild. In het zeilen heb ik enkele mooie prijzen gewonnen. Na het zeilen ben

ik met de motorboot gaan varen. Hiernaast had ik ook interesse in al wat te
maken had met techniek en aut o€stell ke sgraag aan aut o
graag mee ,maar ging niet op circuit racen. c



Tom Van Herwaarden
Esdoorn

Gk ben Tom Van Herwaarden en ik  ben getrouwd
en trotse vader van 2 zonen. Samen met  mijn gezin
woonde ik jarenlang in het rustige Meerle. Ik
werkte als zelfstandige houthandelaar en had een
echte passie voor werken met mijn handen. Ik
knutselde de mooiste dingen in elkaar. Naast het
werken had ik ook een bijzondere hobby: Ik
verzamelde miniatuurtreinen. €

—-—

Je bent welkom
% In ons huis
DE DENNEN
In onze familie
Met jouw verhalen
In onze wereld

Voel je thuis




[ Jarigen van de maand

07/09 Marth a Saxer Esdoorn
08/09 Marcel Keysers Zilverlinde
10/09 Tom Van Herwaarden Esdoorn
13/09 Jaan Christiaensen Zomerlinde
20/09 Hilda Sommen Assistentiewoningen
25/09 Ria Baeken Assistentiewoningen
26/09 Cecile Bollaerts Zilverlinde
28/09 Jacqueline Mayeur Assistentiewoningen
29/09 Jozefina Verduyckt Zilverlinde
29/09 Maria Kins Zilverlinde
29/09 Leo Verdyck Esdoorn
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[ Afscheid

Met droefheid melden wij het afscheid van...

Adrianus (Ad) Koolen

Geboren te Ossendrecht (NL) op 24 januari 1937
en overleden op afdeling Zilverlinde op 2 juni 2025.
Ad werd 88 jaar.

Herman Schampaert

Geboren te Lier op 28 maart 1950

en overleden op afdeling Zilverlinde op 10 juni 2025.
Herman werd 75 jaar.

Guido Laenens

Geboren te Borgerhout op 29 juli 1939

en overleden op afdeling Esdoorn op 18 juni 2025.
Guido werd 86 jaar.

Silveer Wynants

Geboren te Brecht op 25 oktober 1952

en overleden op afdeling Magnolia op 22 juni 2025.
Silveer werd 72 jaar.

Leo Haest

Geboren te Westmalle op 1 februari 1940

en overleden op afdeling Esdoorn op 27 juni 2025.
Leo werd 85 jaar.

Johanna (Jeanine) Janssens

Geboren te Vechta (D) op 13 januari 1945

en overleden op afdeling Esdoorn op 12 juli 2025.
Jeanine werd 80 jaar.

Charles (Charly) Moyens

Geboren te Neerwinden op 22 juni 1937

en overleden op de revalidatie afdeling op 15 juli 2025.
Charl y werd 88 jaar.

Joannes (Johan) Pernot

Geboren te Geel op 25 september 1926

en overleden op afdeling Esdoorn op 17 juli 2025.
Johan werd 98 jaar.



Jacqueline Halleux

Geboren te Borgerhout op 18 juni 1935

en overleden op afdeling Esdoorn op 30 juli 2025.
Jacqueline werd 90 jaar.

Jaak Van Otten

Geboren te Beerse op 13 juni 1948

en overleden op afdeling Magnolia op 1 augustus 2025.
Jaak werd 77 jaar.

Clara Daems

Geboren te Westmalle op 2 september 1938

en overleden op afdeling Esdoorn op 2 augustus 2025 .
Clara werd 86 jaar.

Francine Loos

Geboren te Turnhout op 18 december 1933

en overleden op afdeling Magnolia op 23 augustus 2025.
Francine werd 91 jaar.

Petrus (Simon) Pauwels

Geboren te Brecht op 8 januari 1936

en overleden in AZ Voorkempen op 3laugustus 2025.
Simon werd 89 jaar.

Maria Schotanus

Geboren te Turnhoutop 20 maart 128

en overleden op afdeling Magnolia op 3laugustus 2025.
Maria werd 9 7 jaar.

Het afscheid is definitief,

7

maar de herinnering =

i I\i‘\

is onuitwisbaar &

il

Wij bieden de familie, vrienden en kennissen langs deze weg
onze oprechtste gevoelens van deelneming aan.



[ Medewerkersnieuws }

Op pensioen Sabine Bierebeeck Schoonmaak
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Mijlpalen zijn er

om slingers aan te hangen

[ Vrijwilliger aan het woord }

Sinds een 10-tal maanden kom ik op maandagvoormiddag om de 2 weken op
afdeling Zilverlinde voor het BabbelKrantje.

's Zondags ga ik naar de bakker voor pistoleetjes, maar vooral voor de krant
De Zondag. Ook lokale krantjes breng ik mee. Het weerbericht voor de komende
dagen, interessante artikels en de leukste weetjes uit de omgeving worden
aangekruist om voor te lezen.

Die tekstjes zijn dan de aanleiding voor een ontspannende babbel bij een
kopje koffie. Mét een koekje, dat is de grootste wens. Het ene woord brengt
het andere mee. We merken al eens dat de wereld klein is. En het leven
bestaat toch ook uit een lach en een traan. Geen enkel BabbelKrantje is
hetzelfde of saai. Onze voormiddag is geslaagd als we eens goed gelachen
hebben, als iedereen gelijk wat heeft kunnen vertellen, als er een fijne sfeer
was en vooral als de tijd voorbij gevlogen is...

Als het tijd is voor de soep, geef ik de krantjes aan de puzzelliefhebbers door
en zeggen we gewoon 'tot over 2 weken'. Steeds tevreden verlaat ik De D ennen...
Ja, ik kom graag.

Sonja.



[ Het leven in De Dennen

Pastoraal

In de maand september
is er uitzonderlijk

geen gebedsviering!

Muzikale optredens

Er stonden de voorbije periode enkele muzikale optredens op het programma:
Patrick met zijn saxofoon was een echt succes! Met het mooie zonnige weer
kon dit optreden buiten doorgaan, zalig genieten van prachtige muziek bij
een heerlijk zonnetje, fantastisch!
we nog eens op bezoek! Dit is ee n namiddag vol ambiance, waarbij zowel
bekende als minder bekende songs aan bod kwamen. Rustige liedjes om naar
te luisteren wisselden af met ambiancemuziek voor een polonaise of een
swing. Dank je wel aan al deze geweldige muzikanten om onze bewoners een
gezellige namiddag te bezorgen!

Maar




Samen fietsen

In onze vorige Dennenklapper deden we een warme oproep om in de zomer
zo veel mogelijk samen te gaan fietsen. En wat fijn om te zien dat al heel wat
bezoekers de duofiets ontdekt hebben! Steeds vaker zagen we bezoekers op
de duofiets stappen om samen met h  un familielid of naaste een tochtje te
maken. Dat leverde niet alleen mooie kilometers op, maar ook heel wat
waardevolle momenten van samenzijn en gezelligheid.

Ook onze medewerkers hebben deze zomer niet stil gezeten. Zij grepen elk vrij
moment aan om enthousiast een rondje te fietsen met onze bewoners. Zo
konden ze samen de frisse lucht opsnuiven, genieten van het mooie groen in

de omgeving en onderweg een praat je maken of gewoon even stil zijn en
luisteren naar de vogels.

De lachende gezichten onderweg spraken boekdelen: fietsen brengt niet
alleen beweging, maar ook plezier en verbinding. We hopen dit enthousiasme
vast te houden en kijken ernaar uit om nog veel meer van deze fijne
fletsmomenten samen te beleven!

Nieuwe bewoner op afdeling Magnolia




We hebben deze zomer spijtig genoeg afscheid moeten nemen van onze cavia
Sidonie. We merkten een gezwel op in haar hals. Inslapen bleek uiteindelijk de

beste optie te zijn voor haar . We zijn nadien volop op zoek gegaan naar nieuw
gezelschap voor ons Rozeke, zij was immers alleen  achtergebleven .Twee weken
later hadden we onze nieuwe aanwinst bij . een Kklein vrouwtje van ongeveer 2
maanden oud. De eerste kennismaking ging alvast vlot. Nu moesten we nog
op zoek gaan naar een geschikte naam voor onze nieuwe cav ia. De bewoners

hebben via een stemming de naam CWi skeé

goed en is ondertussen ook al flink gegroeid.

vV O



[ Het reillen en zeilen in De Dennen ]

Opening Bar Lizzie

Op dinsdag 19 augustus was het eindelijk zover: we konden eindelijk de deuren
van onze splinternieuwe Bar Lizzie openzetten. Het werd een dag vol blije
gezichten en verwondering, want wat een prachtig dorpscafé is het geworden!
Ons lange wachten werd dubbel en dik beloond.

Het idee voor een nieuwe bar ontstond al in 2019. Tijdens een bevraging bij
bewoners, familieleden en vrijwilligers werd gevraagd: wat missen jullie in
onze huidige cafetaria, en wat zouden jullie graag anders zien?

De vele suggesties en wensen werden zorgvuldig verzameld en meegenomen.
Hoewel het daarna nog even geduld vragen was - met onder andere corona -
staat er nu een gloednieuw pareltje waar iedereen trots op kan zijn.

En of er naar de wensen geluisterd is! Op het verlanglijstje stond onder andere:
comfortabele en toegankelijke stoelen en tafels, ook voor rolstoelg ebruik ers
lichte en gezellige ruimte met een modernere uitstraling

ruimer terras, deels overdekt en voorzien van schaduw

kinderhoekje, zodat jong en oud zich welkom voelen

gezellige indeling zonder strakke rijen en mét een frisser interieur

toog die niet te hoog is, zodat iedereen zich welkom voelt aan de bar
gevarieerde drankkaart met betaalbare prijzen en alcoholvrije aperitieven

=4 =4 =4 =4 -4 A

Wie nu een kijkje neemt in Bar Lizzie, merkt meteen dat dromen kunnen

uitk o me n. De fotoCs spreken boekdel en:

uitnodigende plek geworden waar ontmoeting en gezelligheid centraal staan.

Met Bar Lizzie hebben we samen een plek gecreéerd waar bewoners, familie,
vrijwilligers en bezoekers met plezier samenkomen. Een echte aanwinst en
ongetwijfeld het kloppende hart voor vele mooie momenten in de toekomst.



Ervaringsmeting kwaliteit van leven, wonen en zorg

In opdracht van de Vlaamse overheid voerde VIKZ (Vlaams Instituut voor
Kwaliteit van  Zorg) twee onderzoeken uit. In 2024 was het de beurt aan
19 bewoners van de afdeling Zilverlinde, en in de periode 2024 - 2025 werd

hetzelfde gedaan door hun familie en naasten. Beide perspectieven geven
waardevolle inzichten in hoe onze werking wordt ervaren.

Welke onderwerpen kwamen aan bod? Privacy, eten/maaltijden, veiligheid,
comfort, dagelijks kiezen, respect, reageren door medewerkers op vragen, een
band voelen met wie hier werkt, keuze aan activiteiten, persoonlijke relaties.
Bewoners en familie kondena ntwoorden met: nooit, zelden, meestal of altijd.
Daarnaast werd ook gevraagd hoe belangrijk elk aspect voor hen is.

ONZE BEWONERS ZIJN HET MEEST TEVREDEN OVER

De zorg en de betrokken medewerkers

WAT GING ER GOED?

Warme omgeving

Respect WAT KAN ER BETER?
Veiligheid Autonomie
Vertrouwen Variatie van maaltijden
Comfort Activiteiten en sociale contacten

Overeenkomsten tussen bewoners en familie

Uit beide onderzoeken komt duidelijk naar voren dat zowel bewoners als hun
naasten over het algemeen zeer tevreden  zijn over de zorg bij De Dennen. De
locatie wordt vaak omschreven als een warme en betrokken omgeving , waar
medewerkers met respect en aandacht  omgaan met iedereen. Bewoners
geven aan zich veilig te voelen, terwijl familieleden aangeven veel vertrouwe n
te hebben in de kwaliteit van de geboden zorg. Daarnaast wordt ook het
comfort sterk gewaardeerd: zowel de netheid van het gebouw als de praktische
hulp die bewoners ontvangen worden door beide groepen positief benadrukt.



Verschillen in beleving

Toch zijn er ook enkele verschillen in de ervaringen van bewoners en hun
familieleden. Een belangrijk thema betreft de maaltijden . Waar bewoners
gemengde reacties geven over smaak, variatie en temperatuur, vinden
naasten de maaltijden vaker te weinig afwisseling en keuze.

Bij activiteiten en sociale contacten zien we eveneens een nuanceverschil.
Sommige bewoners ervaren dat het aanbod niet altijd goed aansluit bij hun
persoonlijke interesses. Familieleden merken daarnaast op dat niet alle
bewoners deelnemen aan activiteiten en dat het sluiten van vriendschappen

soms lastig blijkt.

Tot slot speelt autonomie een rol. Verschillende bewoners geven aan dat zij
soms te weinig vrijheid ervaren in hun dagindeling, bijvoorbeeld bij het
bepalen van opstaan, naar bed gaan of douchen. Voor familieleden lijkt dit
onderwerp minder nadrukkelijk aanwezig te zijn.

Besluit

Uit beide onderzoeken blijkt dat De Dennen sterk scoort op respect, comfort,
veiligheid en vertrouwen. Dit zijn stevige fundamenten die we samen willen
behouden. Bewoners en hun naasten tonen zich in het algemeen heel
positief over de zorg en inzet van het team. De warme inzet van de
medewerkers is dus ook duidelijk voelbaar voor bewoners en familie.

Tegelijk zijn er enkele duidelijke werkpunten: meer aandacht voor de variatie
van de maaltijden, een ruimer en aantrekkelijker aanbod van activiteiten en
sociale contacten.

De opmerkingen rond maaltijden en activiteiten zijn waardevolle handvaten

om verder te groeien. Samen met bewoners, families en medewerkers zetten

we de volgende stappen richting ndg meer levenskwaliteit in De Dennen.

Ti dens het eerstvolgende gop de koffieC ge
de aanwezige bewoners besproken. We gaan er zeker verder mee aan de slag!



Kennismakingsavond met familie van nieuwe bewoners

Bij De Dennen hechten we niet alleen veel waarde aan het welzijn van onze
bewoners, maar ook aan de betrokkenheid van hun families. Dit geldt in het
bijzonder voor de familie van nieuwe bewoners. Voor hen is ook alles nieuw:

de verhuis, het kennismaken met medewerkers en andere bewoners, het
aanpassen aan de dagindeling, en het ontdekken van onze activiteiten.

Op donderdag 3 juli vond er opnieuw een kennismakingsavond plaats. We
zijn dankbaar voor de talrijke opkomst en vooral voor het vertrouwen dat de

families ons schenken. Het was het opnieuw een geslaagde editie!

Tandarts a Mobiele Zorggroep

In het voorjaar voerde de Mobiele Tandzorggroep bij de bewoners van het
woonzorgcentrum en de assistentiewoningen een screeningsonderzoek uit
van de mondgezondheid. Tijdens dit onderzoek stelde de tandarts voor om,
waar nodig, een vervolgbehandeling te voo rzien.

Jammer genoeg reageerden te weinig bewoners positief op dit voorstel,
waardoor de mobiele tandzorg besloot om geen verdere behandelingen
meer aan te bieden. Ondanks onze inspanningen konden we daardoor niet
langer op hun dienstverlening rekenen.

Omdat we mondzorg erg belangrijk vinden, hebben we contact opgenomen
met een tandartspraktijk in de regio om onze situatie uit te leggen. Gelukkig
kregen we een positief antwoord.

Voor bewoners die wél hebben aangegeven het behandelplan te willen volgen,
wordt erin het najaar een vervolgafspraak ingepland. Deze bewoners zullen,
onder begeleiding, naar de tandartspraktijk worden gebracht. Zodra de

exacte datum vastligt, brengen we de bewoner en familie tijdig op de hoogte.

Zo zorgen we er samen voor dat een goede mondgezondheid ook bij ons
gegarandeerd blijft!



Terugblik

Assistentiewoningen

Op zaterdag 5 juli was een het een bijzondere dag voor onze bewoners van

de assistentiewoningen, want in de namiddag gingen we naar de kermis!

De familie van Caroline Severeyns, €één van onze bewoners, nodigden onze
bewoners uit om te komen genieten van enkele kermiskramen. De
kamelenderby, eendjes vissen, ballen gooien, D Het werd een namiddag van
pure nostalgie! Als afsluiter werden we getrakteerd op heerlijke smoutebollen,
onze dag kon niet meer stuk! Met speciale dank aan de familie Severeyns!

Zilverlinde




In de zomer genoten we ook op afdeling Zilverlinde volop van de zon. Een ritje
met de duofiets, een wandeling, samen gezellig een spelletje spelen op het
t er r as e gefbtebok vooral van lekker eten en het samen bereiden
hiervan! Zo maakten we samen een visschoteltie met heerlijk verse vis. We
organiseerden 00k een Spaanse namiddag met zelfgemaakte sangria en
Spaanse tapas zoals bruschetta, stokbrood met aioli en meloen met
parmaham. Er werd gelachen en gefeest. Samen gooiden we ook onze beste
dansbeentjes nog wat los op Spaanse klassiekers.

Zomerlinde




In de zomer hebben we verschillende uitstapjes gedaan, waarbij iedereen een
keer aan bod kwam. Zo gingen we op donderdag 10 juli naar het Rivierenhof.

We hadden super mooi weer, maakten een mooie wandeling in het park en
rond de vijvers, deden een terrasje aan het kasteel en we sloten af met een
toertje door de rozentuin. Het was een zeer geslaagde uitstap, we hebben er
allen erg van genoten! Op dinsdag 15 juli zijn we naar café Trappisten
gewandeld met de mannen. Ze hebben daar genoten van - uiteraard - een
goeie trappist! Dank aan de vrijwilligers die dit mee mogelijk gemaakt
hebben! Om af te sluiten zijn we op donderdag 24 juli een ijsje gaan eten bij
Den Achtersten Dries in Zoersel. Ook deze dag hadden we schitterend weer
en konden we dus wel eenijsje s maken! We zaten in de schaduw van de grote
notenboom, waar we onze veel te grote coupe hebben opgesmuld!

Esdoorn



Wat is er gezelliger dan een zomerse voormiddag op de markt? Deze zomer

trokken we er een paar keer op uit naar de markt in Sint -Lenaarts. Dat bleek
telkens een schot in de roos! Wat rondwandelen tussen de kraampjes, een
babbeltje hier en daar en natuurlijk kon een portie warme kibbeling niet

ontbreken. Na dien gingen we gezellig op een terrasje zitten om iets te
drinken. En zoals altijd gingen we niet met lege handen naar huis: verse wafels

en zachte spekken gingen mee voor dlleast er

Meidoorn

0 p



De voorbije zomer stond helemaal in het teken van bewegen. Met de hulp van
enkele studenten kinesitherapie werd er wekelijks een turnles georganiseerd
samen met onze vrienden van Esdoorn. De bewoners genoten zichtbaar van
de gevarieerde oefeningen: van tik ken tegen een ballon tot creatieve
bewegi ngen met de buizen. Het werd telkens een moment vol energie, plezier
en verbondenheid. Dankzij onze studenten hebben we ontdekt dat bewegen
niet alleen gezond is, maar ook één van de leukste dingen om samen te doen!

Magnolia



De afgelopen vakantieperiode hebben we volop kunnen genieten van mooi,
zomers weer. Dit hebben we onder andere gedaan door het eten van ijsjes,

een high -tea, het maken van wandelingen en fietstochten, het organiseren

van een BBQ op de afdeling, een mossel/ frietenbak, enzovoort. Ook de gewone
dagdagelijkse activiteiten liepen gewoon verder. Daarnaast zijn we ook af en

toe vergezeld geweest door de kinderen die hier op kamp waren. Zo hebben

we samen een turnles gedaan. We deden allerlei bewegingsoefeni ngen, maar
hadden ook regelmatig de muziek op staan zodat er gedanst kon worden.

Het was een plezier voor groot en klein!

Vooruitblik
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Activiteit met Zomerlinde
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Huifkartocht
Rummiclub
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Activiteit met studenten van Mariagaarde

Bingo
Optreden Broomst icks

Activiteit met studenten van Mariagaarde

Sluit de doos
Cinema

Op de koffie met Hilde

Winkelbezoek aan supermarkt Colruyt

Mobi el e winkel
Sjoelen

Wafels bakken

Lotto

Activiteit met Zilverlinde

at Bazarke

Zangkoor / v olleybal of groepsturnen
Winkelbezoek aan supermarkt Colruyt

Quiz

Fietsen met de duo - en rolstoelfiets

Herfstfeesten

Activiteit met studenten  van Mariagaarde

Optreden Broomsticks
Bingo
Uitstap naar de markt van Sint

-Lenaarts
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Wandelen

Crea

Rolstoelfietsen

Uitsta p naar Rivierenhof

Geheugenspel

Watermeloen

Bewegingsactiviteit

Rolstoelfietsen

Zangkoor / volleybal

Uitstap naar de m arkt van Sint -Lenaarts
Sjoelen

Herfstfeesten

Activiteit met studenten van Mariagaarde
Optreden Broomsticks

Bingo

Uitstap

Activiteit met studenten v an Mariagaarde

Zangkoor / volleybal

Bloemschikken

Rolstoelfietsen

Verwennamiddag

Op de koffie met Hilde

Quiz

Verse sangria maken

Vraag je plaatje aan

Rolstoelfietsen

Gebedsmoment

Restaurant De Dennen

Klankrelaxatie

Herfstfeesten

Activiteit met studenten  van Mariagaarde
Optreden Broomsticks

Barbecue

Activiteit met studenten  van Mariagaarde
Gebruike rsraad

Volleybal / zang -zitdans



di 02/09 Gezelschapsspel
wo 03/09 Bloemschikken

vr 05/09 Gebruikersraad

ma 08/09 Volleybal / zang -zitdans
di 09/09 Kookactiviteit: voorbereiding barbecue
wo 10/09 Barbecue

do 11/09 Bingo

vr 12/09 Veel te vertellen

ma 15/09 Volleybal / zang -zitdans
di 16/09 Crea

wo 17/09 Restaurant De Dennen
vr 19/09 Volksspelen

Z0 21/09 Herfstfeesten

ma 22/09 Gezelschapsspel

di 23/09 Optreden B roomsticks
do 25/09 Verjaar dagsontbijt

vr 26/09 Handverzorging

ma 29/09 Op de koffie met Hilde

di 30/09 Groepsturnen

Geniet van de gezelligheid

met elkaar

Bovenstaande kalender bevat slechts een greep uit het ruime aanbod aan
activiteiten die op de afdelingen worden georganiseerd. Deze activiteiten
kunnen ook onderhevig zijn aan wijzigingen! De meest recente kalender kan
u steeds terugvinden in de gang van u  w afdeling.
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LICHT

dinsdag 24 september 2025 om 19.00 u

IEDEREEN IS VAN HARTE WELKOM!
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DWAALLICHT

REGIONAAL PRAATCAFE

DEMENTIE
BETTAAT 10 JAAR

Datum: donderdag 13 november 2025
Tijd: 14u (deuren open om 13:30u)
Locatie: Den Boomgaard, Antwerpsesteenweg 43 in Ranst

Dwaallicht bestaat 20 jaar. Daar willen
we samen met jullie bij stilstaan, én
dit op een leuke wijze!

De Dwaallicht-stuurgroep nodigt
u van harte uit voor een moment
van muziek, ontmoeting en
ontspanning, en dit speciaal voor
personen met dementie en hun
mantelzorgers.

Het Trio Moondance zorgt voor de
muziek, Dwaallicht voor hapjes en
drankjes.

Deelname is gratis,
inschrijven voor

31 oktober verplicht:
Inge Vandekerkhove
info@dwaallicht.be
www.dwaallicht.be
0479 96 38 22
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GEMAAKT MET DE sTEUN VAN CERA.




[ Familiegroep Dementie

Is het gewoon vergeetachtigheid of dementie? De confrontatie met de ziekte
van Alzheimer of een andere vorm van dementie brengt veel teweeg. Naast
de vloedgolf van emoties moet je ook praktische zaken regelen. In elke fase
van dementie komen er nieuwe vrag  en en gevoelens.

In de Familiegroep Dementie komen mantelzorgers en familieleden samen
om informatie, ervaringen en steun met elkaar te delen. Je zorgen delen met
lotgenoten? Dat kan bijzonder veel deugd doen!









