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Voorwoord

Een nieuw jaar ligt voor ons klaar,
vol warmte, hoop en vertrouwen.
We gaan het samen binnen,
met zorg voor elkaar,om samen verder te bouwen.

Samen-zijn zit in kleine dingen,
een lach, een woord, een gebaar.
In momenten om te genieten,

gewoon dichtbij, bij elkaar.

Verbinden doen we elke dag,
door aandacht, tijd en zorg dichtbij.
Zo maken wij samen het verschil,
voor vandaag en morgen, zij aan zij.

Dat 2026 hartverwarmend mag zijn,
vol rust, vertrouwen en verbondenheid.
Dat we samen verdergaan,
met respect voor ieders eigenheid.



[ Hartelijk welkom ]

Bert De Prins
Esdoorn

“Mijn naam is Bert De Prins. Ik groeide op in een warm
gezin van 7 kinderen. Helaas ben ik vandaag de enige
die overblijft, maar de herinneringen draag ik voor
altijd mee. Vele jaren woonde ik op de Hallebaan in
Westmalle, waar ik met veel liefde een boerderij runde.
Ik ben de trotse vader van een dochter en een zoon.
Tijdens mijn werkzame leven heb ik in de bouw gewerkt,
samen met mijn broers. Daarnaast was de landbouw altijd mijn grote passie.
Wat begon als een hobby, groeide uit tot een bijberoep en uiteindelijk tot
mijn levenswerk. Dat deed ik met hart en ziel Sinds kort woon ik op afdeling
Esdoorn, waar ik stilaan mijn draai vind en waar ik me welkom voel”

Herman Schellekens

Zomerlinde

“Ik ben Herman Schellekens, geboren in Meersel-Dreef,
in een gezin van 8 kinderen. Ik heb 2 broers en 5 zussen.
Ik ging naar school tot mijn 15 jaar, daarna ben ik op
leercontract gegaan als bakkersgast bij een bakkerij.
Rond mijn 18 jaar ben ik daar gestopt en ging ik aan
de slag als camionchauffeur. Eerst reed ik rond met
meubelen en daarna werkte ik voor Melis, wat daarna
van naam veranderde naar Trafico. |k vervoerde olie
voor schepen over heel West-Europa. Ik ben op veel plaatsen geweest, maar
heb niet veel gezien. Ik was vaak een aantal weken weg van huis, wat voor
mijn vrouw niet altijd even makkelijk was, maar ze wist dat ik mijn job heel
graag deed. Ik heb een heel goei vrouwke, ik heb chance met haar! We hebben
geen kinderen, maar hier hebben we voor gekozen, omdat ik door mijn job
ook heel weinig thuis was. Maar we hebben samen een gelukkig leven gehad.
We gingen graag fietsen en eens een pintje drinken. We zijn ook een aantal
keer op vakantie geweest met de auto, naar onder andere Noorwegen,
Oostenrijk,.. Mijn vrouw komt regelmatig op bezoek, wij zien elkaar graag!”




Denise Vandecasteele
Esdoorn

“Mijn naam is Denise Vandecasteele. Ik ben sinds kort
verhuisd van afdeling Zilverlinde naar Esdoorn. Op
Zilverlinde verbleef ik samen met mijn tweelingzus
Monique. Ik ben geboren in Brugge en ben moeder
van twee kinderen: een zoon en een dochter. In mijn
vrije tijd was ik graag creatief bezig. Handwerken
zoals breien en naaien deed ik met veel plezier en

toewijding, het was echt mijn passie.”

DE DENNEN

Je bent welkom

In ons huis

In onze familie
Met jouw verhalen
In onze wereld

Voel je thuis




Jarigen van de maand
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Lil Van Laer

Ingrid Looymans
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Germaine Van De Merlen
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Magda Mielants

Straal, vier, feest,
maar geniet

het allermeest

Assistentiewoningen
Assistentiewoningen
Zomerlinde
Assistentiewoningen
Assistentiewoningen
Magnolia
Assistentiewoningen
Zilverlinde
Assistentiewoningen
Esdoorn

Esdoorn
Assistentiewoningen
Esdoorn
Assistentiewoningen
Zomerlinde

Magnolia




[ Afscheid

Met droefheid melden wij het afscheid van..

Maria (Maaike) Massaert

Geboren te Lint op 7 januari 1929

en overleden in AZ Voorkempen op 3 november 2025.
Maaike werd 96 jaar.

Roger Lemoine

Geboren te Tongeren op 3 mei 1931

en overleden in de assistentiewoningen op 4 december 2025.
Roger werd 94 jaar.

Ludo Smits

Geboren te Zandvliet op 16 juli 1945

en overleden op afdeling Zilverlinde op 14 december 2025.
Ludo werd 80 jaar.

Anna Mertens

Geboren te Antwerpen op 1 maart 1931

en overleden op afdeling Esdoorn op 15 december 2025.
Anna werd 94 jaar.

Bernardus (Ben) Van Den Bol

Geboren te Amsterdam (Nederland) op 28 november 1943
en overleden op afdeling Esdoorn op 27 december 2025.
Ben werd 82 jaar.

Catharina (Toos) Van Capelle

Geboren te Bergen-Op-Zoom (Nederland) op 22 juli 1938
en overleden op afdeling Esdoorn op 29 december 2025.
Toos werd 87 jaar.

Marie-Louise Van Der Elst

Geboren te Sint-Gillis-bij-Dendermonde op 17 mei 1934
en overleden in AZ Voorkempen op 23 december 2025.
Marie-Louise werd 91jaar.

Wij bieden de familie, vrienden en kennissen langs deze weg
onze oprechtste gevoelens van deelneming aan.



[ Het leven in De Dennen ]

Pastoraal

De eerstvolgende gebedsviering
vindt plaats op
dinsdag 27 januari 2026
om 14.30u

Optreden leerlingen Sint-Jan Berchmanscollege

Op 16 december kwamen er maar liefst 94 kinderen van Sint Jan optreden
voor onze bewoners. Dat we half december buiten kunnen genieten van een
optreden, is echt wel uniek! De podiumwagen kon hiervoor alvast dienst
doen,datvonden deze 7-en 8-jarigen ook echt wel tof! Mooie liedjes wisselden
af met prachtige teksten, het werd een geslaagde namiddag!

Lichtjeswandeling




Op vrijdag 19 december hadden we onze 44¢ editie van de lichtjeswandeling.
Het werd een zeer geslaagde avond, het weer zat mee en er was enorm veel
belangstelling! Het domein van De Dennen was dan ook weer sfeervol verlicht.
Ook Bar Lizzie zat goed vol. Onze vrijwilligers zijn serieus uit hun pijp mogen
komen om al deze dorstlustigen te bedienen, dank je wel hiervoor!




[ Het reilen en zeilen in De Dennen }

Op de koffie

Tijdens de laatste “Op de koffie” gesprekken van 2025 gingen bewoners in
dialoog over hun ervaringen in het woonzorgcentrum, hun wensen en
prioriteiten voor 2026 en wat zij belangrijk vinden om te behouden. Over alle
gesprekken heen komt een duidelijk en genuanceerd beeld naar voren:
bewoners voelen zich overwegend goed en veilig, maar delen ook kleine,
concrete aandachtspunten die hun dagelijks leven verder kunnen verbeteren.

Deze gesprekken tonen een grote tevredenheid en vertrouwen in het
woonzorgcentrum. Bewoners vragen geen grote veranderingen, maar wel
blijvende aandacht voor menselijkheid, autonomie, communicatie en
kleine dagelijkse verbeteringen. Gezondheid, verbondenheid en waardering
voor wat er is,vormen de rode draad doorheen alle gesprekken.

Prioriteiten en wensen voor 2026

De meest gehoorde reactie is dat het goed is zoals het nu is. Veel bewoners
geven uitdrukkelijk aan tevreden te zijn en weinig nood te hebben aan grote
veranderingen.‘lk ben hier content’ is een veel voorkomende uitspraak.

Toch kwamen er enkele duidelijke prioriteiten naar voren:

e Gezondheid en zelfredzaamheid zijn voor veel bewoners de grootste zorg.
Gezond blijven, mobiel blijven en zo weinig mogelijk afhankelijk worden
van anderen wordt vaak benoemd.

e Vrijheid en autonomie: enkele bewoners ervaren beperkingen (bv. niet
alleen met de lift mogen, dwaaldetectie, zich opgesloten voelen) en geven
aan hier moeite mee te hebben, ook al is er begrip voor veiligheid.

e Toegankelijkheid en comfort: tijdig geholpen worden bij toiletbezoek,
bereik van gsm, gebruik van het kinélokaal in het weekend, en praktische
zaken zoals het afwerken van een tuin of terras.

e Samenleven en nabijheid: een sterke wens om contact met familie te
behouden, niet vergeten te worden en - in één geval - de wens om samen
met de partner te kunnen wonen.

De wensen voor 2026 zijn eenvoudig:



e Goede gezondheid voor iedereen

e Samen iets blijven doen (iets drinken, wandelen, activiteiten)

e Samenhorigheid tussen bewoners, familie en personeel

e Kunnen genieten van de buitenlucht en kleine dagelijkse dingen

Inspraak & communicatie

Veel bewoners geven aan dat ze weten wat ze moeten weten. Tegelijkertijd
wordt in meerdere gesprekken aangehaald dat het niet altijd duidelijk is
wanneer een medebewoner ziek is, verhuisd is of overleden is. Bewoners
zouden soms graag afscheid nemen of minstens geinformeerd willen
worden en ook de komst van nieuwe bewoners of nieuw personeel duidelijker
gecommuniceerd mag worden.

Bewoners weten doorgaans bij wie ze van het personeel terechtkunnen al
geven sommigen aan dat ze aarzelen om personeel aan te spreken uit begrip
voor de drukte. Er is veel vertrouwen en dankbaarheid tegenover het personeel

De meeste bewoners voelen niet veel nood aan formeel bewonersoverleg. Ze
vertrouwen erop dat het wel goed gedaan zal worden en geven aan dat ze
zelf wel iets zullen zeggen als eriets is.

Gezelligheid & sociale contacten

Samenhorigheid wordt vooral ervaren in:

e samen aan tafel zitten

e inkleinere groepjes samenzijn

e activiteiten en gezamenlijke momenten zoals ontbijt of koffie.

Blijven praten,elkaar verdragen en respecteren worden als essentieel gezien.
Sommige bewoners zoeken actief contact en gezelligheid. Anderen verkiezen
rust, hun kamer, of beperkte deelname aan activiteiten. Deze verschillen
worden door de meeste bewoners aanvaard als een vrije keuze.



Activiteiten

Populaire en vaak genoemde activiteiten:

e samen iets drinken in Bar Lizzie

e zangmomenten, bingo, spelletjes

e wandelen, uitstappen (markt, theater of een museum)
e koken of meehelpen (groenten snijden)

o film, biljart

Sommige bewoners vragen meer muziek (klassiek, Engelstalig zoals Frank
Sinatra) en meer wandelmomenten buiten.

Enkele bewoners spreken over hun heimwee naar vroeger, naar thuis of
naar hun oude leven. Deze gevoelens worden rustig en aanvaardend
verwoord, vaak met weemoed maar ook met dankbaarheid voor wat er nu is.

Sfeer in het woonzorgcentrum

De algemene sfeer wordt positief omschreven:
e “Hetis hier goed”
e “lk ben hier gelukkig”

e “Ze zorgen hier goed voor ons.

Bewoners waarderen de vriendelijkheid van het personeel en de gezelligheid
in kleinere groepen.

Eten en dagelijks comfort (terugkerend thema)

Hoewel niet altijd de maaltijd als hoofdvraag werd gesteld, komt voeding
regelmatig ter sprake: wens naar meer variatie (gekookte aardappelen ipv
puree, kroketten, vis niet gepaneerd), opmerkingen over porties, beleg bij
brood, temperatuur van maaltijden, specifieke voorkeuren (geen spaghetti,
geen ijs,minder saus) en zeker ook de waardering voor de heerlijke soep!



Zorqinspectie

Op 1 december 2025 gebeurde er door het Agentschap Zorg en Gezondheid
een onaangekondigde zorginspectie voor het woonzorgcentrum. De inspectie
kadert in een algemene opvolging.

Aantal bewoners, personeelsomkadering, infrastructuur, medicatieveiligheid,
handhygiéne, hulp- en dienstverlening en inspraak worden tijdens zo'n
bezoek onderzocht. Tijdens de rondgang observeert de inspecteur de
bejegening, maaltijden, bewonerskamers, verwarming/verlichting, onderhoud,
veiligheid en informatie voor bewoners.

Enkele weken later hebben we het ontwerpverslag ontvangen. Op een aantal
tekortkomingen na, was het verslag globaal gunstig. De vastgestelde
tekortkomingen betreffen kleine zaken die vrij snel kunnen worden opgelost.



Terugblik

Assistentiewoningen

In december mochten we Jan De Cock verwelkomen. Hij kwam kerstliedjes
zingen met onze bewoners, zowel bekende als minder bekende liedjes kwamen
aan bod, zelfs in verschillende talen. De bewoners mochten de liedjes mee
begeleiden met slaginstrumenten. We zaten onmiddellijk in die gezellige
kerstsfeer!




Zilverlinde

Op Zilverlinde blikken we met een glimlach terug op heel wat warme en
gezellige momenten. Tijdens een heerlijk sinterklaasontbijt kregen we wel heel
bijzonder bezoek: Sinterklaas en zijn zwarte pieten. Een echt geluksmoment,
zeker toen we te horen kregen dat iedereen braaf was geweest. Ook de
kerstmarkt en het kerstfeest waren een groot succes. Het werden momenten
van gezellig samenzijn, samen met iedereen die ons dierbaar is. Tijdens het
kerstfeest werd er volop gezongen en gedanst, er werd genoten, gelachen en
gezellig gepraat. En alsof dat nog niet genoeg was, sloten we af met een
sfeervolle kerst high tea, met een feestelijke kerstmocktail en allerlei lekkere
hapjes rond de tafel In 2025 mochten we heel wat waardevolle momenten
beleven. Momenten die we koesteren, die we diep in ons hart bewaren en
meenemen naar 2026. We kijken vol vertrouwen en enthousiasme uit naar
het nieuwe jaar,om samen opnieuw mooie herinneringen te creéren.




Zomerlinde

De Sint was in december in het land en dat wilden we vieren! Op donderdag
4 december had hij een afspraak in De Dennen en wij waren blij hem te mogen
ontvangen. Onze bewoners kwamen allemaal naar een gezamenlijk ontbijt in
het salon, waar de tafel mooi gedekt was. Ze was ook voorzien van veel lekkers
zoals sandwiches en pistolets, een glaasje cava en koffie, chocolade ventjes en
shoepijes, .. Op de achtergrond speelden sinterklaasliedjes, maar toen de Sint
met zijn pieten het salon binnen kwamen, zongen ook onze bewoners mee uit
volle borst. De Sint zette zich even bij aan tafel en maakte een gezellig praatje
met de bewoners. De pieten zorgden voor een vrolijke noot en strooiden snoepjes
op de tafel Onze bewoners keken hun ogen uit en genoten van het amusement.




Esdoorn

December stond volledig in het teken van gezelligheid en samenzijn. In deze
feestelijke maand vierden we samen kerst met onze vrienden van Esdoorn en
onze familie. Het werd een hartverwarmend en gezellig samenzijn. We genoten
van een heerlijk menu, sfeervolle muziek en fijne gesprekken, maar vooral
van elkaars aanwezigheid. Deze momenten van samenzijn maakten de
feestdagen extra bijzonder. Met een warm en dankbaar gevoel sluiten we 2025
af en kijken we hoopvol uit naar 2026, een nieuw jaar waarin ongetwijfeld
nog vele mooie en waardevolle momenten op ons wachten.




Meidoorn

December was een maand vol warmte, gezelligheid en fijne momenten. We
blikken terug op heel wat leuke activiteiten op onze afdeling. Zo kregen we
bezoek van Sinterklaas en zijn zwarte pieten, die niet alleen voor vrolijke
gezichten zorgden, maar ons ook verwend hebben met een heerlijk
sinterklaasontbijt. Nadat Sinterklaas en zijn pieten weer richting Spanje
vertrokken, deed de kerstsfeer volop haar intrede en verwelkomden we de
kerstman. Samen genoten we van een gezellige kerstmarkt, waar we trots
onze zelfgemaakte creaties konden tonen. Vooral onze vogelhuisjes vielen
erg in de smaak. Tussen het rondkijken door was er tijd om te genieten van
een warme chocomelk, een glaasje jenever en natuurlijk mochten verse,
heerlijke wafeltjes niet ontbreken. Als sfeervolle afsluiter vierden we samen
ons kerstfeest. Het werd een moment van puur samenzijn: er werd gelachen,
gezellig gepraat en smakelijk gegeten. Met een warm gevoel in het hart
kijken we terug op 2025 en kijken we vol plezier uit naar 2026, met nog meer
mooie en gezellige momenten samen met onze vrienden van Meidoorn.




Magnolia

Deze maand draaide het volop rond kerst en de feestdagen. We hebben ons
ingezet om van alles mee te maken voor de kerstmarkt, maar hebben ook de
kerstmarkt van Rijmenants bezocht en kerst gevierd met onze afdeling. Ons
kerstfeest was goed verlopen, we zagen vele tevreden gezichten. Naast al
deze feestelijkheden hadden we ook nog een andere reden om te vieren.Onze
bewoner Gust werd op 18 december 100 jaar! Uiteraard hebben we deze dag
niet onopgemerkt laten voorbij gaan. Met enkele bewoners hebben we een
lekker middagmaal bereid: kalkoengebraad met wortels, erwtjes en kroketten.
In de namiddag kwamen enkele familieleden van Gust mee toasten. We
hadden hapjes en een glaasje cava voorzien, alsook een cadeau. Afsluiten
deden we met een verjaardagstaart. Gust was alvast blij met de festiviteiten.




Vooruitblik

Assistentiewoningen
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09/01
11/01
13/01
14/01
15/01
19/01
20/01
21/01
22/01
23/01
26/01
27/01
28/01
29/01
30/01

Biljarten

Ontbijt

Optreden van Wilfried met zijn doedelzak
Groepsturnen

Mobiele winkel’t Bazarke
Nieuwjaarsreceptie

Winkelbezoek aan supermarkt Colruyt
Optreden van KLETZ

Groepsturnen

Tentoonstelling van werken van Ria Baeken
Gezelschapsspelletjes

Cinema

Groepsturnen

't Brei-ateljeeke

Biljarten

Gebedsviering

Kaartgroep

Groepsturnen

Op restaurant




Zilverlinde

di 06/01 Bingo met Alex en Marina
WO 07/01 Rummiclub
do 08/01 Nagelverzorging

vr 09/01 Mobiele winkel ‘t Bazarke
zo 11/01 Nieuwjaarsreceptie

ma 12/01 Bingo met Alex en Marina
di 13/01 Kookactiviteit

wo 14/01 Optreden van KLETZ
do 15/01 Kaartgroep
vr 16/01 Sluit de doos

ma 19/01 ‘t Babbelkrantje

Wo 21/01 Cinema

do 22/01 Verjaardagsontbijt

vr 23/01 Kaas- en wijnnamiddag
ma 26/01 Geheugenspel

di 27/01 Bingo met Alex en Marina

wo 28/01 Rummiclub
do 29/01 Kaartgroep

Zomerlinde

di 06/01 Lotto
wo 07/01 Winkelbezoek aan supermarkt Colruyt
do 08/01 Quiz

vr 09/01 't Brei-ateljeeke
zo 11/01 Nieuwjaarsreceptie
di 13/01 Sluit de doos

wo 14/01 Optreden van KLETZ
do 15/01 Sjoelen

vr 16/01 Kookactiviteit: croques
di 20/01 Lotto

wo 21/01 Kookactiviteit: broodpudding
do 22/01 Memory

ma 26/01 Zitdans / groepsturnen
di 27/01 Sluit de doos

wo 28/01 Winterwandeling

do 29/01 Quiz

vr 30/01 Kookactiviteit: pizza
Esdoorn



ma 05/01
di 06/01
WO 07/01
do 08/01
vr 09/01
zo 11/01
di 13/01
"Yo) 14/01
do 15/01
ma 19/01
di 20/01
"Yo) 21/01
vr 23/01
ma 26/01
di 27101
wo 28/01
do 29/01
vr 30/01
Meidoorn
ma 05/01
di 06/01
wo 07/01
do 08/01
vr 09/01
Zo 11/01
wo 14/01
do 15/01
vr 16/01
di 20/01
"Ye) 21/01
do 22/01
vr 23/01
ma 26/01
di 27101
wo 28/01
do 29/01
Magnolia
ma 05/01

Volleybal / zitdans
Gebruikersraad

Veel te vertellen
Nieuwjaarsborrel
Uitstap
Nieuwjaarsreceptie
Kookactiviteit: broodpudding
Optreden van KLETZ
Mobiele winkel ‘t Bazarke
Volleybal / zitdans
Sjoelen

Vraag je plaatje aan
Winterwandeling
Volleybal / zitdans
Gebedsviering

Crea thema Valentijn
Groepsturnen
Kookactiviteit: pizza

Volleybal/zangkoor
Driekoningen

Actualiteit

Reminiscentie
Kookactiviteit: smoutebollen
Nieuwjaarsreceptie
Optreden van KLETZ
Mobiele winkel ‘t Bazarke
Winterse activiteit
Winterwandeling

Karaoke

Handverzorging
Kookactiviteit: wafels
Volleybal / zangkoor
Gebedsviering
Verwennamiddag
Kookactiviteit: croque monsieur

Volleybal of zitdans



di 06/01

wo 07/01
do 08/01
vr 09/01
di 13/01
WO 14/01
vr 16/01
ma 19/01
di 20/01
WO 21/01
do 22/01
vr 23/01
ma 26/01
di 27101
wo 28/01
do 29/01
vr 30/01

High tea
Volksspelen
Wandeling

Uno

Groepsturnen
Optreden van KLETZ
Crea activiteit
Optreden van De Zingende Schoenmaker
Bingo
Handverzorging
Verjaardagsontbijt
Wandeling
Volleybal of zitdans
Muziekquiz
Gezelschapsspel
Kookactiviteit

Reminiscentie

Geniet van de gezelligheid

met elkaar

Bovenstaande kalender bevat slechts een greep uit het ruime aanbod aan
activiteiten die op de afdelingen worden georganiseerd. Deze activiteiten
kunnen ook onderhevig zijn aan wijzigingen! De meest recente kalender kan
u steeds terugvinden in de gang van uw afdeling.



[ Bewoner in de kijker J

Wie ben je?

Ik ben Pierre, geboren in Frankrijk, maar ik woonde
alvele jaren in Wijnegem voordat ik naar Zilverlinde
kwam. Ik was gelukkig getrouwd met mijn vrouw,
die drie jaar geleden helaas overleed. Samen
hebben we één dochter, ons Danielle - mijn grootste
trots! Mijn carriére begon in de apotheek, waar ik
als apotheekassistent werkte. Later kreeg ik de
kans om zaakvoerder te worden, en dat heb ik 37
jaar met veel plezier gedaan. Toen het tijd was om
een nieuwe richting uit te gaan, kon ik me eindelijk volledig toeleggen op
mijn echte passie: dansen. Samen met mijn vrouw begonnen we met het
geven van groepslessen, gewoon als hobby. Onze dansleraar destijds
ontdekte dat we talent hadden en schreef ons in voor een wedstrijd. Vanaf
dat moment ging alles heel snel Van privélessen in het Latijns-Amerikaanse
als standaarddansen tot dansen over de hele wereld - van Londen, Parijs tot
Amsterdam. In 1976 werden we Belgisch kampioen in de Latijns-Amerikaanse
dansen, en een jaar later, in 1977, werden we kampioen over de tien dansen,
wat betekent dat we zowel Latijns-Amerikaanse als standaarddansen
beheersen. Twee prachtige jaren die we nooit zullen vergeten. Na onze
wedstrijdervaring besloten we onze kennis door te geven en zelf danslessen
te geven. Op mijn kamer staan nog heel wat bekers, elk met een verhaal en
een mooie herinnering.

Hoe lang ben je al in De Dennen?

Eerst verbleef ik op de revalidatie. Daarna ben ik even naar huis gegaan,
maar uiteindelijk keerde ik terug naar Zilverlinde. Het voelt hier echt als een
tweede thuis. Het is hier ontzettend gezellig. Op Zilverlinde zit ik vaak op de
gang met mijn leuke buren. Zoals wij altijd zeggen: “We zitten hier op de
Champs-Elysées!”

Wat vind je van de medewerkers van De Dennen?

Ik merk dat iedereen hier met plezier en aandacht werkt. Ze weten wat ze
doen en doen het met hart en ziel Dat maakt het hier zo fijn.

Welke activiteit vindt u het leukst?



Er is hier heel wat te doen, maar de wekelijkse bingo en het geheugenspel
vind ik het allerleukst. Het is fijn om ons geheugen actief te houden én het is
gewoon gezellig.

Wat is je lievelingseten en drinken?

Ik ben wel een beetje decadent, hoor! Oesters en kreeft met een glaasje wijn,
datvind ik heerlijk. Als aperitief mag het gerust een glas champagne of cava
zijn. Soms moet ik oppassen dat het water me niet in de mond loopt..

Welke muziek hoor je graag?

Klassiek, vooral opera en operette. Daar kan ik echt van genieten.

Wat is je favoriete TV-programma?

Documentaires, vooral over natuur en steden. Het voelt een beetje alsof je
zelf op reis bent, zonder dat je je zetel hoeft te verlaten.

Wat is de mooiste reis die je ooit gemaakt hebt?

Zuid-Italig, vooral Napels - zo'n mooie stad vol geschiedenis. De Azurenkust
bij Monaco en Nice, heerlijk eten! En Oostenrijk, de sneeuw, het lekkere eten
en vooral de vriendelijke mensen, dat vergeet je niet snel

Wat is je grootste wens?

Dat mijn lieve dochter en mijn schoonzoon gezond blijven.



